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سخن پژوهشکده 


فقه کف و سبک تس اسلامی اسلامی شدن ند و اجتماعی سه 
گام دارد: 


1 شناخت معروف و منکر در فعالیت های فردی و روابط انسان و خداوند 
عزوجل 

2 شناخت معروف و منکر در حوزه روابط اجتماعی ومعاملات اقتصادی 

3. شناخت معروف و منکر در روابط دولت و ملت 

در گام اول فعالیت های فقهی. اخلاقی پژوهش های خلاق مدار فراوانی 
توسط عالمان و محققان پدید امده و صلاح و تقویت روابط عبادی» عقیدتی 
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خداوند متعال را مورد توجچه قرار داده است. 


گام دوم یعنی شناخت معروف و منکر در روابط اجتماعی و معاملات 
اقتصادی, کاری است که با وجود برخی از اثار علمی و و پژوهشهای 
ارزشمند با نگاه تخصصی به هر صنف مورد توجه قرار نگرفته است. 
سلسله کتابهای فقه و زندگی به پژوهش و نگارش در حوزه اصناف خاص 
توجه دارد و بایدها و نبایدهای فقهی و اخلاقی و آداب اسلامی هراتحادیه 
صنفی و دست اند رکاران مشاغل مختلف تولیدی, توزیعی, و خدماتی را 
محور پژوهش و نگارش و اطلاع رسانی خویش می داند. 


گام سوم در شناخت معروف و منکر به روابط مردم و حکومت ها اختصاص 
دارد, اسلامی شدن روابط دولت و ملت بالاترین گام به سوی رضای 
خداوند متعال محسوب می شود و در سایه ی پیروی از رهبری الهی و 


در حدود سالهای 1372 ش با آغاز فعالیت های ستاد احیای امر به معروف 
و نهی از منکر طرح پژوهشی افقه و زندگی» توسط جناب حجت الاسلام 
والمسلمین حاج شیخ محمد حسین فلاح زاده, در پژوهشکده باقرالعلوم 
(علیه السلام) قم, پی ریزی شد. هدف طرح, تالیف و تدوین مجموعه 
کتابهایی در زمینه اداب و احکام اسلامی برای اصناف 
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دافضاغل کوتا کون افتضا دیق باتاربان کشور برض با اکن این دسا 
فرهنگی تألیف حدود بیست جلد از ز این مجموعه در سالهای آغاز کمک 
خوبی به بازاریان متدین در زمینه شناخت احکام شرعی و حلال و حرام 
مشاغل بشمار می رفت. اما مثل بسیاری دیگر از طرح ها این کار هم 
بخاطر مشکلاتی که پیش امد, ناتمام ماند و در زمینهی احکام فقهی 
بسیاری اصناف اثری فراهم نیامد. 


ضرورت اسلامی شدن بازار, علاقه ی بسیاری از ز کسبه ی محترم در بخش 
های تولید و توزیع و خدمات و پیگیری دبیر محترم ستاد احیاء حجه الاسلام 
والمسلمین ار کون در عزه العالی سبب احیای مجدد این طرح پژوهشی 
کاربردی در سال 1393 ش شد و تالیف و تدوین کتبی دیگر در زمینه فقه 
اصناف در دستور کار پژوهشکده امربه معروف و نهی از منکر قرار 
گرفت. 

در سالهای آغازین, این پژوهش ها با هدایت و حمایت ستاد و نظارت علمی 
و فقهی برادران گرامی حجج اسلام محمد حسین فلاح زاده و محمود 
مهدی پور شکل گرفت و بیست و چند دفتر از آن فراهم آمد. اینک 
باردیگرپس از حدود چهارده سال. اين کار ناتمام و بر زمین مانده به توفیق 
الهی و باری همان دو برادر و همکاری گروهی 


ص: 13 


از فضلای حوزه علمیه قم در پژوهشکده امربه معروف پیگیری می شود. 


هميشه اصناف محترم و صاحبان مشاغل در انجام وظیفه خود نیاز به احکام 
و قوانین الهی دارند و لازم است معروف و منکرات صنفی را بشناسند. 
تحولات صنفی و دگرگونی ها در حوزه کسب و کار سبب می شود که 
احکام بر اساس نیازهای روز مورد بازنگری فقهی و علمی قرار گیرد وتفقه 
واجتهاد جد ید ضرورت یابد. از این رو بار دیگر با استفاده از فتاوی مراجع 
بزرگوار تقلید و قوانین مصوب شورای نگهبان موضوعات کار نشده در 
برنامه پژوهشی قرار گرفت و بیست اثر جدید تحقیق و تولید شد. عناوین 
پژوهش های سال 1393 ش بدین شرح است: 


1 احکام صنف طلا و جواهر 

2 گام عفن همراح 

3. احکام بازی های رایانه ای 

4 احکام صنّف اتوبوس رانی 

5.احکام صنف فرش و تابلو فرش 

6 احکام صنف کیف و کفش (سراجان) 
7 احکام صنف ماهی فروشان 

8 احکام صنف ناشران 

9 احکام صنف پوشاک 
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17 
18 
و19 
20 
اين دفترازفقه و زندگی که با تلاش برادر گرامی حجت الاسلام جناب حاج 


سید جعفرربانی پدید امده به احکام اغذبه فروشان اختصاص یافته است و 


احکام صنف نانوایان 

احکام صنف اینترنت و رایانه 
احکام صنف پرندگان و پرنده فروشان 
احکام صنف آغذیه فروشان 
احکام صنف پارکها 

احکام عمومی کسب و کار 
احکام صنف قهوه خانه ها 
احکام صنف الکتریکی 

احکام صنف داروخانه ها 
احکام صنف صوتی و تصویری 
احکام بیمه ها 


و ان ماما مها نوی مهافت 
اصناف کشور, بلسنی اصناف ومسوولان ستادهای امربه معروف.: می توان 


اقتصادی و کسب رضای حضرت حق کامهایی 
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بلندتر برداشت. 


افیده‌اريم: با شتاخت اخام الهت در هام بخش هااو اجزای آن در زندیی 
فردی و اجتماعی و در سایه فقه ناب اسلامی و با هدایت حضرت بقیه الله 
عجل الله تعالی فرجه الشریف , توحید و عدالت در سراسر حاکم گردد. ان 
شاء الله. 

قم پژوهشکده امر به معروف و نهی از منکر 

خیابان سمیه کوچه 12 پلاک 355 
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مقدمه مولف 


خداوند متعال مي فرماید: «یا جّا الذین آمَتوا کلوا من ما تفناکم 5 
اشکژوا له ان کم لَاة تعْبذون» (1)؛ «ای ۱ ِ آفررن اه از 
نعمت های پاکیزه ای که به شما روزی داده ایم, بخورید و شکر خدا را به 
جای اورید؛ اکز او را پرستش می کنید.» 


و فرمود: ها تی. دم خدوا زیتکم عند کل مشجد و کلوا و اشربوا و لا 
سر فوا نت از بُجبٌ الَمُسرفین»(2) ؛ «ای 7 

ص: 17 

1 بقره/ 172 


2- اعراف/ 31. 


آدم ! زینت خود را به هنگام رفتن به مسجد با خود بردارید ! و (از نعمت 
های الهی) بخورید 3 ؛ ولی اسراف نکنید, که خداوند مسرفان را 


دوست نمی دارد.» 


برخورداری از نعمت های خداوندی و خوردنی های لذیذ, به خصوص برای 


موّمنان, مورد تأکید قرآن مجبد و روایات معصومین (علیهم السلام) قرار 


خداوند «می فرماید: «فْل ه من حَرّم زيتة ال اّتی خر لعباده چا ارت من 
لزق فْلّ هی للذین آمعئوا فی الیاه الیا خالصه وم القیامه کذلک تقطلا 
الایات لقَوّم یِعْلَمُون»(1) ؛ «(آای پیامبر !) بگو: چه زینت های الهی را 
که برای بندگان حور آفریده, و روزی های باکیهن را حرام کرده است ؟ ۱ 
بگو: اینها در زندگی دنیار بر ای کسانی. است. که ایمان اهر ده اند (اخرخه 
دیگران نیز با آنها مشارکت دارند؛ ولی) در قیامت. خالص (برای مومنان) 
خواهد بود. این گونه آیات (خود) را برای کسانی که آگاه اند, شرح می 
دهیم »(2). بر گرفته از ترجمه آیت الله مکارم. 


خداوند از جناب مریم(سلام الله علیها) در محراب عبادت با «خوراکی های 
بهشتی» پذیرایی نموده «اغذیه بهشتی» را برای او از اسمان ارسال می 
فرماید: 
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1- همان/ 32. ۱ 


«کلّما دَحل علیها ریا المحرابٍ وَجد نها ررفاً قال یا مریم آلّی كي هذا 
قالث هو من عّدٍ ال ان اللة تروق بشاء ساب »۱ : «هر زمان 
زکریا(علیه السلام) وارد محراب ۱ می شد, غذای مخصوصی در آنجا 
مین دید. از آو.بپرشید. ای مریم ا این را از کجا اورده ای هریم کفت: این 
از سوی خداست؛ خداوند به هر کس بخواهد, بی حساب روزی می دهد.» 
«غذا» جزء لاینفک زندگی بشر و عنصر حیات مادی او را تشکیل می دهد؛ 
ولی در ایات و روایات برای آن احکامی بیان شده است که فقهای بزر گوار 
در رساله های عملیه خود انها را ذکر کرده اند و حتی اهمیت این احکام تا 
بدان حد است که بخشی از فقه را به «کتاب الاطعمه و الاشربه» 
اختصاص داده اند. 


بر این اساس لا زم است «احکام صنف اغذیه فروشان» را به شاغلین در 
خی را ساسا فا ات ماو اسض مه و بت ات | 


* قولیذکنندگان مواد غذایی؛ 

* اغذیه فروشان؛ 

* مشتریان و مصرف کنندگان؛ 
* آشپزها؛ 
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ال غفرآن/ 37 


کنندگان 9.... 
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ص: 


22 


تشن امن دا تاش ماد غفایت 


اشاره 


شروع کار تولید کنندگان در هر صنفی ؛ با حجمع آوری «مواد اولیه» است, 


3 اش باه 


اصل اولی در تمام مواد غذایی «حلَیّت» و مجاز بودن آن است. تمام فقها 
بر آینکه.«نا بهین به رام بودن‌ ری حاضل :نشور آن: نیا[ حواهد 
بود» اتفاق نظر دارند. اين قانون برگرفته از روایات معصومین(علیهم 
السلام) است. از جمله: 

امام صادق(علیه السلام) فرمودند: «کُلَ شَی ء هُو تک حلال حتّی تلم آنة 
حرامْ بقینه فَتَدَعَةّ من قبل تفس لخن ی برای ۳( است. مگر 
آنکه بعن ب عرش مدا کوی: که در آیزت ضورت باید ان را ترک نمایی.» 
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[- کافی, 0 5 ض‌ د1د. 


بنابراین, قانون و اصل اولی در مواد غذایی؛ حلال بودن آنهاست و موارد 
حرمت.. که در کنپ کقهی .و یز در این مجموعه بدان 9 


قاعده «کل شی ء لک حلال. حتی تعلم انه حرام» که از آن به اختصار به 
وال حا سم تعبیر می گردد, از قوانین مسلم فقهی به شمار می رود که 
برخی از فقها پیرامون آن رساله اي مستقل نکاشته اند. 


2 مواد غذایی داخلی و خارجی 


برخی از.مهاه غدانی از مصلکت کار( 1 داود.می کرونه کی از شذالاتی 
که به طور طبیعی مطرح می شود این است که: ایا استفاده از مواد غذانی 
واتدن ار کشهرهای کمر جایز: انشت با حید؟ 


بان دبین. مداد داخلی ه‌خارعی: فرفی تست ن استفادن از مام انا شرها 


جایز است, به سه شر 

الف) چیز نجس در آنها وجود نداشته و نیز به نجس برخورد نکرده باشد؛ 
تا ی اد اسان ات 

ج) در استفاده از آن مواد غذایی, مجتهد جامع 

ص: 24 


1 مقصود این است که مردم آن سرزمین کافر هستند, اعم از اينکه دولت 
انها هم کافر باشد يا نه. 


الشرایط «حکم به منع» نداده باشد. اعم از اینکه ممنوعیت آن: به دلیل 
جلوگیری از تقویت دولت کفر باشد و یا هر مفسده دیگر. در مورد هر یک 
از این سه موضوع به طور مفصل بحث خواهیم کرد. 


بنابراین, استفاده از خوراکی های محصول خارج نیز با همان سه شرط 
اشکال ندارد, مانند ادامس,: شکلات؛ سبزیجات. حبوبات. میوه جات, نان 
3 نجس شدن مواد غذایی 

اشاره 


اصولاً خوردن و خوراندن چیز نجس, و هم چنین غذایی که به وسیله یکی از 
نجاسات, متنجس شده باشد, حرام است.(1) 


مرحوم شیح حرز عاملی (م 4 در کتاب ارزشمند «وسائل الشیعه» 
بابی را تحت عنوان: «بات تخربم اکل النجس و شرّبه» منعقد نموده و این 


حدیبت را اورده است : 


امام 2 0 در مورد خرید و _فروش چیز‌های جرام فرمود: «5 
تا وجَوهٌ لح ام من الییع الشر اء ای آن قال و البیع مب آو الدّم او 


آخم الختزیر او الحمر او شنت ء مق وه النَجپس قهَدّا کل حرامْ و مُحَلَم 
ان دک طه له عَنْ اکله و شزّیه و له و ملک و اساکه و اقب فبه 


قَجَمیغ تقلیه فی دَلِک خر م :(2). فروختن مردار, خون, گوشت خوک, شراب 


۳ البته 9۰« را استئنا فرموده و گفته اند؛ خوراندن غذای متنجس 
۲ خیو تخس اب کوذکان. اشکال: ند آیدر نه رط نکم ضرری مه آنان 


نشود. (توضیح المسائل محشی, ج 1 ص 94). 
2- وسائل الشیعه, ج 24, ص 238. 


نحجسی موکداً حرام است؛ ؛ زیرا| از این موارد. در اسلام نبهی شده . ؛ اعم از 
خوردن» آشاآمیدن: پوشیدن؛ به ملکیت در آوردن؛ نگهداشتن و هر گونه 
تصرفات دیگر.» 


بنابراین, دست اندر کاران مواد غذایی هرگز نباید از مواد غذایی نجس یا 
متنجس استفاده نمایند و یا ان را به خورد دیگران بدهند؛ اگرچه دادن غذای 
متنجس به حیوانات اشکال ندارد. 


الف) تعداد نجاسات 


در دین اسلام چیزهایی به عنوان نجس معرفی شده است که می دانیم 
مسئله پاک و نجسی غیر از بهداشت و عدم بهداشت می باشد. 


چیزهای نجس عبارتند از: 
1 ادرار و مدفوع انسان و هر حیوان حرام گوشتی که خون جهنده دارد. 


خون انسان و هر حیوانی که خون جهنده دارد, اعم از حلال گوشت و 
حرام گوشت؛ ولی خونی که در تخم 


ص: 26 


یوار اسان( خی اما سل های ه کانه خت: توا اند و 
حیوانی که خون جهنده دارد, اعم از حلال گوشت و حرام گوشت. 


4 منی انسان و هر حیوانی که خون جهنده دارد, چه حلال گوشت و چه 


3 تمام اجزای سگ و خوکی که در خشکی زندگی می کنند, حتی مو, 
استخوان, پنجه. ناخن و رطوبت های آنها, نجس است(1). ؛ ولی سگ و 
خوک تریایی پای هستند, گرچه خوردن آنها حرام است. (دادن قرص به 
شی, ها از .اتب تهادهای مد استی: سبب: با ک.شندن. آنها نمی شتود.) 


یادآوری: غير از این دو حیوان. بدن تمام حیوانات (در حالی که زنده 
مس با گراست. 


6 شراب و هر چیز مست کننده ای که از اول مایع بوده است ؛ اما چیزهای 
مست کننده ای که مایع نیلسند پا از اول مایع نبوده و بعد به صورت مایع 
درامده اند, (گرچه خوردنش حرام است ؛ ولی) نجس نیستند. 


7. آبجو؛ ولی «ماء الشعیر» که در بازار مسلمین بافت 
ص: 27 


می شود, پاک و حلال است. 

8 کافر؛ یعنی کسی که: 

الفت) نکر خدازرت: 

ب) برای خدا شریک قرار می دهد؛ 

پیغمر ی خضرت مخ( صلی الله غلیفه اله.) را قیول قذار و 
د) در یکی از موارد فوق شک دارد؛ 


ه-) ضروری دین : بیعنلی چیزهایی مثل نماز, روژه, 2ج و... مسلمانان آن را 
جزء دین اسلام می دانند. منکر می شود (1). 


دابا اهان پیت مار (صلی الله له و ال دنشستی شیور وه 


ز) در مورد انسان ها (اعم از خاندان پیامبر و دیگران) عَلوٌ ورزیده, آنها را 
از حد عبودیت و بندگی خداوند بالاتر می برد.(2). 


تمام اجزای بدن و حتی عرق کافر نیز نجس است. 


اگر مواد غذایی نجس شود. در صورت امکان حتماً باید اغذیه فروش آن را 
تطهیر کند و سپس از آن برای تهیه اغذیه استفاده نماید و چنانچه امکان 
تظهیر وجود تداشته باشنده نمی تواند با آن.غدا تهیه کند و در اختیار نردم 
قرار دهد. 


ص: 298 


[- همان, ضص 76 
2- منتهی المطلب فی تحقیق المذهب, ج 3, ص 224. 


ب) موارد جواز 


در مواردی, بنا بر پاک بودن مواد خوراکی گذاشته می شود و استفاده از 


آنما تراعظن اشکالی دا 


1. معلوم نیست دستی که به مواد خوراکی برخورد نموده,. نجس بوده پا 
نه . 


2 معلوم نیست دست نجس به مواد غذایی برخورد کرده يا نه؛ 

3 معلوم نیست نجاست دست. به مواد غذایی سرایت کرده يا نه؛ زیرا اگر 
دو چیزی که یکی پاک و دیگری نجس است., به یکدیگر برخورد نمایند؛ ولی 
هر دو خشک باشند, نجاست منتقل نمی شود؛ 


4 معلوم نیست چیز مشکوک جزء اشیای نجس است با نه؛ مانند اینکه 
دانه سیاهی بین برنج ها وجود دارد 


در موارد فوق, حتی تفحص و جستجو نیز لازم نیست و باید بنا بر پاک بودن 


ج) چیزهای غیر قابل تطهیر 


چنانچه برخی از مواد غذایی نجس شوند., دیگر قابل پاک شدن نیستند. 
بعضی از انها عبارنند از: 


1 شیر: چنانچه شیر نجس شود قابل پاک شدن 


ص: 20 


تیست, کرخه آنترا بمشر تیدیل: کتیوو بادر اب کر فزار دهتد زر لام 


2 آب میوه: تمام آب میوه ها, چنانچه نجس شوند, قابل تطهیر نیستند. 


3 شیره مایع: اعم از شیره خُرما, انگور و... اگر نجس شوند. چنانچه 
سفت باشند, فقط همان موضع متنجس می گردد و با برداشتن ان مقدار 
نجس و قدری از اطراف آن, بقیه پاک خواهد بود, و چنانچه سفت نبوده؛ 


شده و دیگر قابل تطهیر نمی باشد. 


4 روغن مایع: آگز رفن خاهد باشد و نجسی در آن بیفتد, همان قسمت 
متنجس برداشته می شود و بقیه پاک است؛ اما اگر روغن مایع باشد و در 
همان.حال. تجننتی در آن بیفتد, تمام روغن, تخس می شود و دیگز قابل پاک 


شدن نیست.(2). 


شایعاتی آز این دست: خانچه فجسن شون فانل با شدن کمی باشتو ایا 
اگر آب مطلق(3). قلیل(4). نجس شود با 


ص: 30 


[- - لازم است در این زمینه هرکسی به رساله مرجع خود مراجعه کند. 

2- توضیح المسائل محشی, ج 1 ص 89. 

3- آب مطلق , به آب معمول و متعارف گفته می شود که با چیزی مخلوط 
نشده يا از چیزی گرفته نشده باشد و مردم به. آن. «آب» بکویند: بدون 
اینکه پسوندی داشته باشد (مثلاً به آبمیوه, آب گفته نمی شود). 

4- تفیل در صعایل اب کر انست: آب کر؛ آبی است که در ظرفی بگنجد 
که هر یک از طول, عرض و عُمق آن, سه وجب و نیم يا بیشتر باشد. 
بنابراین, آب قلیل به آبی گفته می شود که کمتر از اين مقدار باشد. 


اتصال به کر يا ریختن باران بر روی آن, پاک می گردد, به شرط آتکه عین 
نجس در آن وجود نداشته باشد. 


5 حبوبات خیس خورده در آب نجس: : چنانچه ظاهر حبوبات متنجس گردد, 
با ات کنوه پاک می شود؛ ولی اند رات در آپ نجس خیس خورده 
باشند,(1)پاک شدن آنها فحل: فایل است و در این زمینه باید به رساله 


مرجع مراجعه شود. 


۳ که متنجس شده است. بر اثر تبدیل شدن به آرد یا نان پاک نمی 


ردو 


6 خمیر نجس: چنانچه آرد نجس شود, همان قسمت متنجس برداشته می 
شود و بقیه آن پاک است؛ اما اگر 


در داخل ارد, اب ريخته شده باشد, در این صورت مسئله دارای اقسامی 
است: 


الف) ابتدای آت ربختن در آرد, نحجسی در آن بیفتد, به مقداری که آفب و 
نجاست رسیده, آرد متنختتن شده و بقیه آردها پاک است. 


داخل ان افتاده بوده, در این 


ص: 31 


1- مانند اینکه برنج را در طشت آب خیس کنند و بعد از خیس خوردن. 
فضله موش در ان یافت شود. 


صورت تمام آن خمیر تجس شده است و با تبدیل شدن به نان با هر چیز 


دیگر فان یرتم باند. 


ج( بعد از تشکیل خمیر» تخسعی: ور ان بیفتد؛ در این صورت همان محدوده 
ای که نجس افتاده است.؛ برداشته و دور ریخته می شود و بقیه خمیرها 


د) خبایث 


اشاره 


در دین اسلام: خوردن و آشامیدن چیزهای خبیث حرام می باشد. مقصود از 
خبایث, چیزهایی است که طبع پشر از آنها تنفر دارد. قزان کزيم:در این 
زمینه می فرماید: «یجل لَهُمْ الطیباتِ و بُحَرَم عَليهم الحبائْث»(1)؛ «(پیامبر 
خدا(صلّی الله علیه و آله )) چیزهای پاکیزه 1۳ بر مردم حلال و اشیای 


تنفرآور (خبیث) را بر ایشان حرام کرده است.» 


و در چای دیگر می فرماید: «یا ها آلذین وا لوا من تِ ما رژفناکغ 

اسَکَرُوا لله ان کم ام تَفبذُون»(2)؛ «ای ۰ که 1 اورده اید ! 
۱ پاکیزه # به شما روزی داده ایم, بخورید و شکر خدا را 
به جای آورید ؛ اگر او را پرستش می کنید » 


ص: 22 


1- اعراف/ 157. 
تفر / 172 


در این قسمت لازم است به دو نکته اشاره کنیم: 
1 غذای آلوده: 


اسلام دین نظافت و پاکیزگی است و آن را نشانه ایمان می داند زا گر 
فضای نگهداری فروشگاه مواد غذایی, بهداشت مناسب را نداشته باشد, به 
طوری که مواد غذایی آلوده به میکروب گردد, فروش و تحویل آن به 
دیگران جایز نیست. هم چنین اگر دست فروشنده آغذیه کثیف و چرکین 
باشد. حق ندارد به مواد غذایی دست زده. آنها را در اختیار مشتریان 
بگذارد؛ زیرا در اندیشه تمام مشتریان این ذهنیت وجود دارد که «جنس 
سالم» و «مواد غذایی بهداشتی» در اختیار آنان گذاشته می شود نه غذای 


اگر مشتریان بدانند مواد غذایی ارائه شده بهداشتی نیست.؛ هرگز برای 
تهیه آن اقدام نمی کنند. بر این اساس, «شرط سلامت» و « بهداشتی 
بودن» مواد غذایی. یک «شرط ارتکازی» است که مشتریان با این شرط 
اقدام به خرید می نمایند.(2) 


مواد غذایی آلوده, جنس معیوب به شمار می رود و فروختن جنس معیوب, 
نوعی غش و فریبکاری در معامله 


ص: 33 
1- پیامبر خدا(صلی الله علیه و آله ) فرمودند: «الّظَاقٌَ من الایمان؛ 


ها یار 0 


انست که بامیر خدارهلن الله لیم و آلم)نفزمونه «اتیع اه و 
مسلما 6 لیس نا من خان فسلما( 1 از ما مسلمانان نیست. کسی که 


ت- 


مسلمانی را فریب دهد و به وی خیانت کند.» 
2 مواد غذایی فاسد: 


فروش مواد غذایی فاسد شده بنا به ادله ای که گفته شد, حرام است و 
چنانچه فروشنده به فساد جنس خود آکام,باشد و بر آثر فزوش.هواد غذاینی 
فاسد يا موادی که تاریخ مصرف آن به پایان رسیده است, صدمه ای متوجه 
مشتریان کند. ضامن خواهد بود و باید تمام خسارت های وارد شده از قبیل 
هزینه درمان؛ ناقص شدن عضو بدن و یا هر خسارت دیگر را جبران نماید. 
۳۷4 


تدکت ایو «اداره بهداشت» از ناسالم بودن مواد غذایی مطلع نشود. دست 
اندر کاران مواد غذایی حق ندارند آن مواد ناسالم را در اختیار مردم 
۱ از عدم اطلاع مشتریان سوءاستفاده کنند. فروشندگان مواد 
غذایی در زمینه لزوم پرهیز از استفاده مواد آلوده, شرعاً تکلیف دارند, اعم 


از اینکه اداره بهداشت پا دششگاه قضابی مطلع شود پا نه. 
ص: 34 


1- امالی صدوق, ص 270. 
2- فقها برای هر عضو دیه خاصی را مشخص نموده اند. 


5 تشخیص بهداشت 


اشاره 


امروزه در غرف بین الملل. از مواد عذانت سالم به «مواد غذابی 
بهداشتی» تعبیر می شود. این همان تعبیری است که فقها از ان به عنوان 
«سلامت» یاد نموده اند و سالم بودن هر جنسی را برای خرید و فروش 
لازم و واجب دانسته اند. 


ها سالم ۳ ار 
سالم ارائه می گردد ؛ زیرا تشخیص سالم و معیوب بودن هر جنسی بستگی 
به غرف همان صنف دارد. 


در این زمان. تعریف دقیق غذای سالم از ناسالم. بر عهده «اداره 
بهداشت» گذارده شده است؛ زیرا با تنوع مواد غذایی, تشخیص سالم 
بودن مواد غذایی نیاز به کارشناسی فنی و مناسب دارد. از اینجا می توان 
پی به اهمیت و حیاتی بودن کار اداره بهداشت برد؛ چراکه سلامت عمومی 
جامعه و بهداشت مردم به دست آنان است. 


آشور قایل مه ختارازن: خاش 


زیر توجه کنند: 


ص: 35 


1 . کسانی که مسئولیت سرکشی به فروشندگان مواد غذایی را دارند, لازم 
است دقت مناسب را به کار برده, از هرگونه پارتی بازی و گزینه ای عمل 
کردن خودداری کنند, دا تا را وا هی # توا انا 
برای تامتم سلامت عمومی مردم استخدام شده اند. پس موظف هستند 
در جهتی که برای آن به کار گرفته شده اند, به طور صحیح انجام وظیفه 
نمایند.(1) 


2 از افراط و تفریط خودداری کرده. بر اساس آنچه به طور متعارف در 
روال قانونی و دستور کار خود دارند, مشی نمایند. در غیر این ور ۳ هم 
به صنف فروشندگان مواد غذایی ظلم کرده اند و هم به مصرف کنندگان. 


3 دریافت رشوه و کتمان حقیقت, از گناهان کبیره به شمار می رود لز| 
اکز حوفاران بمداست وی حفی وان طل جاهم هد با باطلی ,وا به 
صورت حق نمایان سازند, درامد حرام کسب نموده اند. 


پیامبر خدا(صلّی الله علیه و آله ) فرمود: «الرّاشی و الْمْرَّشی و الْمَاشی 
ان 0 
0 ملعون هستند.» 


ص: 36 


خود عمل نموده, در کار خود کوتاهی نکند. 
2- بحار الانوار, ج 101 ص 274. 


4. دروغ و گزارش نادرست به مقامات قضایی و به کار بردن خب و بغض 
ها نیز گناه و ضمان آور است. 


6 حیوانات حرام گوشت 


اشاره 


فقها بنا به آیات و روایات, حیوانات را به سه دسته تقسیم نموده اند: حلال 
گوشت. حرام گوشت و مکروه. این احکام از میان حیوانات خشکی. آبزی و 
پرندگان بوده. برای حلال و حرام بودن هر یک, فهرست و معیارهایی 
مشخص نموده اند: 


حیوانات خشکی: 


حیوانات حرام گوشتی که در < خشکی زندگی می کنند, عبارتند از: 


الف) حیوانات نجس: در بحتث چیزهای نجس یادآوری شد که بدن تمام 
حیوانات زنده پاک است., به استثنای دو مورد سگ و خوکی که در خشکی 
ند کی می کنند که تمامی اجزای این دو حیوان نچس است و از حیوانات 
حرام گوشت نیز می باشند. 


ب حیوانات درنده: گوشت تمام حیوانات درنده مانند شیر کفتار, ببر» 
پلنگ, گرگ و مطلق گربه سانان. حرام است. 


ج) میمون ها: تمام انواع میمون ها از جمله بوزینه ها و 
ص: 37 


شامپانزه ها حرام گوشت هستند و استثنایی در آن وجود ندارد. 


د( حشرات: آنچه جزء۶ حشرات به حساب می آید, مانند لیر پلشنه, 
مورچه, سوسک و... در 
فقه شیعه حرام می باشد و تنها ملخ استثنا شده است. 


5 مارها: تمام اقسام مارهاء اعم از آبی و خشکی, جز۶ حیوانات حرام 


و) خرگوش و موش: خرگوش ها و موش ها با تمام اقسام و انواعشان 


مورد وجود ندارد.(1) 


( سوسمار ها: گوشت تمام حیواناتی که از خانواده سوسمارها به شمار 
می روند» مانند مارمولک, تمساح, بزمجچه, سمندر و... حرام است.(2) 


حیوانات آبزی؛ 


گوشت تمام حیوانات آبزی حرام است, به استثنای دو مورد: ماهی پولک 
قورباغه, ماهی بدون پولک. عروس دریایی, کوسه و... حرام گوشت 
هستند.(3) 


ص: 38 
1- لازم به ذکر است که گوشت اسب و الاغ مکروه است., نه حرام. 


2- زبده الاحکام, ص‌ 1197 


مقضود آز برند تایه انا هسند که‌دارای بال اند ام از اد 


ِ پرواز کنند یا نتوانند. پس ۰ از قبیل مر و مرون »رفن 


با در حلال با حرام بودن سایر 9 ۳ فقهای بزرگوار چنین بیان 
کرده اند: 


* پرندگانی که چینه دان دارند حلال گوشت, و الا حرام گوشتند. 
ف‌ پرندگانی که در پشت ساق پا ناخن دارند, حلال, و الا حرامند. 
* پرندگانی که سنگدان دارند. حلال, و الا حرامند. 


* پرندگانی که هنگام پرواز بیشتر بال می زنند و کمتر بال های خود را 
صاف نگه می دارند حلال, و الا حرامند. 


7 پرندگانی که «ینجه» دارند که به وسیله 0 شکار می کنند. حرامند مانند: 
غقاب, کرکس, کلاغ (به انواع 


به سباع (درنده) تعبیر شده است.(1) 


ص: 39 


1 فاص 197 


شیر و تخم حیوانات: 


پرندگان و ماهی ها چیست؟ ایا در این مورد تفصیلی وجود دارد؟ 


پاسخ: حکم اين موارد تابع خود حیوان است؛ یعنی حیواناتی که حلال 
گوشت هستند, و سس 


قران مچید در مورد برخی از محرمات غذايي چنین می فرماید: «ائّما حَرَم 
عَلَیِکم المَیِتَهٍ و الدَم و لحم الخیزير و ما هل به ه لقیّر الله قمن اطْطرّ عَْر 
باغ و لا عادٍ فلا نم عَلیّه ان ال عَفود م۱2 : «خداوند, تنها (گوشت) 
مردار, خون, گوشت خوک و آنچه را نام غیر خدا ؛ به هنگام ذبح بر آن گفته 
شود, حرام کرده است؛ (ولی) آن کس که مجبور شود, در صورتی که 
ستمگر و متجاوز نباشد, گناهی بر او نیست (و می تواند برای حفظ جان 
در موقع ضرورت, از آن بخورد). همانا خداوند بخشنده و مهربان 
ست .>> 


-0۱۳ 


ص: 40 


[- همان, ضص 116 
2 بعره/ 173 


7 حرام شدن حلال گوشت 


اشاره 


در مواردی گوشت حیوان حلال گوشت, حرام می گردد که به احکام آن 
اشاره می کنیم: 


1 فردن, جیوان: 


هر حیوان حلال گوشتی که بمیرد, خوردن آن حرام می گردد و حلال شدن 
حیوانات مشروط به ذبح شرعی انهاست. به استثنای ماهی که حلال شدن 


گاهی حیوانات حلال گوشت عادت به خوردن مدفوع انسان یا چیزهای 
نجس دیگر می کنند. در صورت عادت. آن حیوان حرام گوشت می شود؛ 
اما اگر آن حیوان را «استبراء» کنند؛ یعنی در جایی قرار دهند که این 


عادت را ترک کند. پس از آن دو مرتبه حلال می گردد.(2) 
3 عدم ذیح شرعی: 


تیم یعس توبات دار اعشر انطی: استت که خن زحه 
ص: 1 


۰( ج 2 ص ۵91. 

2- از این گونه حیوانات در فقه به «جلال» تعبیر می شود. لازم به ذکر 
است که فقط عادت به خوردن مدفوع انسان. سبب حرمت گوشت حیوان 
می گردد, نه نجاسات دیگر. 


بعضی از آنها عمداً ترک شوند. حیوان حرام می گردد و برخی نیز چه عمداً 
و چه سهواً ترک شوند, حیوان مانند مردار حرام می گردد. 


از جمله چیزهایی که ترک آن به صورت عمدی موجب حرام شدن حیوان 
می. کودنه غیار نتند از ترک نام خدا و رو به قبله نبودن حیوان به هنگام ذیح. 


و آن چیزهایی که ترکش مطلقا (عمدی با سهوی) سبب حرام شدن حیوان 
ضف: کزدده عبارتند از قرار گرفتن برآمدگی گلو در قسمت بدن ذیح حیوان 
توسط کافر؛ و بریده نشدن رگ های چهارگانه. 


4 وطی: 


چنانچه (نعوذ بالله) انسانی با حیوان حلال گوشتی وطی (نزدیکی) کند, 
علاوه بر آنکه فزتکت: کار حرامی شده ات ان وان سیر و اخیابا 
بچه ای که در شکم دارد, حرام شده, دیگر قابل حلال شدن نیست. در این 
صورت باید ان حیوان را ذیح کنند و سپس بسوزانند و چنانچه انجام دهنده 
این عمل زشت مالک ان نبوده است., باید پول ان حیوان را به مالک (به 
عنوان خسارت) بپردازد. 


ص: 2 


1- وطی حیوانات حرام است؛ اعم از حلال يا حرام گوشت. 


ك شکار در حال احرام: 


یکی از چیزهایی که سبب حرام شدن حیوان حلال گوشت می گردد این 
است که شخص مُحرم(1) در حین احرام شکار کند.(2) 


6 شکار غیر شرعی: 


چنانچه شکارچی سگ شکاری يا تیر را به طرف شعار رها نماید, اگر 
هنگامی که به حیوان شکار شده رسید و ملاحظه کرد حیوان بر اثر گاز 
مه اما مس یهار 
موقعی به حیوان برسد که هنوز حیوان زنده است, باید ان را ذیح شرعی 
کند, وگرنه چنانچه حیوان خودبخود جان دهد, در این صورت حرام خواهد 
شد.(3) 


۳ جرد و من قبله ملک فتعشا و قجراء 0 
دوا عَدّل نکم هذیا بالعْ العْبه او کار ملع قساکین او عَدْل ذلک صیاما 
تذوق وبال ره عقا ال عقا لت و من عاد قنلهم اه مه و اللَه عزیة 
دو انْیَفام» ؛ «ای کساني که ایمان آورده اید ! در حال اخرام شکار نکنید, و 
هر کش از شا مدا آن زا به فبل پرشاند باید کماره ای معارل. ان ۳ 
چهارپایان بدهد. کفاره ای که دو نفر عادل از شما, معادل بودن ان را 
تصدیق کنند و به صورت قربانی به (حریم) کعبه برسد؛ يا (به جای قربانی) 
اطعام هت ان کت پارف ال آدری سا کفر کارشوورا ع 
خداویه کرشقم را عقو کروه ولن: هر کسن عکرار کقدر خها. از ام اشفام.فی 
کیرد اند توانا ه ضاحت انتفاه است.» (ماتده 9 

وضته المسانل محفیر ۶ 2ص 99 


7 اجزای حیوانات: 


تضاه ابا هر حبمان‌ ال کوشتی بظاها خلال شتا که ور اون ومد 
تفصیلاتی بیان شده است که به سه مبحث در این زمینه اشاره می شود: 


الف) پانزده جزء حرام: خوردن پانزده چیز از حیوانات حلال گوشت. حرام 
است: خون, فضله (اعم از ادرار و مدفوع حیوان که پس از ذبح در بدنش 
جا مانده), الت تناسلی (مادگی يا نری). رجم (بچه دان), ذشوّل (غده ها)؛ 
دمبلان (تخم يا بیضه), چیزی که در مغز کله است و به شکل نخود می 
باشد, نخاع (حرام مغز که در میان ستون مهره پشت است), پی که در دو 
طرف تیره پشت است, زهره دان, سپرز (طحال), بول دان (مثانه), حد 4 
چشم, چیزی که در میان سم است و به ان «ذات الاشاجع» می گویند.(1) 


ب) توجه به محرمات: لازم است اغذیه فروشان. به محرمات فوق توجه 
نموده, هم خود را الوده به معصیت نکنند و هم کار و کسب خود را از مال 
حرام حفظ نمایند. در این زمینه شغل هایی مانند: کله پزی ها, جگرکی ها و 
ساندویچ فروش ها بیشتر مخاطب قرار می گيرند. 


ص: 4 


1- همان. ص 596. 


گرچه حلال گوشت باشد, عضو جدا شده از او در حکم مردار بوده و 
خوردن ان حرام است. 


مسئله: اگر چیزی را که روح دارت از خنوان زنذم جدا خمانندء ظلا وتیع: یا 
مقداری گوشت از گوسفند زنده ببرند. نجس و حرام می باشد.(1) 


آب بگیرند و با اينکه زنده است ان را قطعه قطعه نمایند, به فتوای بیشتر 
قنها حلال خماهد هد 121 


تا وتان نات 


استفاده از چیزهای مست کننده در مواد غذایی جایز نیست. در این جهت 
فرقی وجود ندارد بین اینکه ماده مست کننده: 


* خوردنی باشد یا آشامیدنی؛ 
* کم باشد یا زیاد؛ 


* با چیزی مخلوط شده باشد يا نه, حتی فقها می فرمایند: چنانچه یک 
قطره شراب در یک پارج 


ص: 45 


1- همان. ص 595. 
2 همان, ص 593. 


۳1 پا آبمیوه ريخته شود, تمام آن حرام خواهد شد. 
* مایع باشد یا جامد, پودر باشد و يا به هر شکل دیگری؛ 
* از عناصر شیمیایی تشکیل شده باشد يا طبیعی.(1) 


علی بن زید می گوید: در محضر امام صادق(علیه السلام) بودم, مردی از 
ان حضرت پرسید: ایا نماز شارب الخمر (نوشنده شراب) قبول است؟ 
حضرت فرمودند: کسی که چیز مست کننده ای بیاشامد, تا چهل روز 
نمازش مورد قبول درگاه خداوند واقع نمی شود, مگر اینکه توبه کند.(2) 


البته این بدان معنا نیست که نوشنده شراب دیگر نمازش را ترک کند بلکه 
او نیز مانند سایر مردم باید نماز بخواند؛ ولی قبل از نماز باید دهان خود را 
آب:بکشد و بداند که تمازتشن ان اتری که‌.باند داشته باشد. تدارد. 


شم جنین پیاهر که (صلی الله‌طلیه و آله) فرمود: کسی: که ,ضرآت من 
نوشد: اگر مریض شد, به عیادتش نروید: 


در تشییع جنازه اش حاضر نشوید؛ 
گواهی و شهادت او را نپذیرید؛ 

به وی زن ندهید. 

و او را امین نشمارید.»(3) 

ص: 46 

1- همان. ص 603. 

2 بحار الانوایٍ ج 63, ص 488. 


قلا تَرَکوخ و ان حطب قلا ترَوْجُوة و ان سکم آماتة قلا تأتمئوخ؛ الکافی, ج 
1 ص 397. 


و در حدیث دیگری می خوانیم: «لَعن شول اللهو(صلی الله علیه و آله 
الحمَر و عاصر‌ها و مُعتصر‌ها و بانعها و ششتربها و ساقتها و آکل مها 

شارنا و الاو لمخفول له (1) رسول اکرم(صلّی الله علیه و آله ) د 
مورد شراب و کسانی که با آن سر و کار دارند, این گروه 0 
نمودند: خود شراب؛ کسی که آن (انگور را برای شراب) می فشرد. 
شخصی که آن را می سازد. فروشنده شراب. مشتری شراب ساقی 
شراب. شخصی که پول حاصل از فروش شراب را مصرف نماید, نوشنده 
شراب, حمل کننده شراب و شخصی که شراب به سوی او حمل شود 
(نگهدارنده شراب).» 


لذ| روایات و رساله های عملیه حضور بر سر سفره ای که در آن شراب 


باشد را تحربم نموده, می فرمایند: «سر سفره ای که در آن شراب می 
خورند, اگر انسان یکی از آنان حساب شود بنا بر احتیاط واجب نباید 


نشست و چیز خوردن از آن سفره حرام است.»(2) 


۵۱ نا 


0. منع حاکم شرع 


اسلام هم دینی است که به فرد اهمیت می دهد و هم اجتماعی است و 
تصمیمات جامعه اسلامی را آنگاه به رسمیت می شناسد که تحت اشراف 
دین مبین اسلام - 


ص: 7 


ها 39 


ای کر امففت بتاصو و او عایمم سای دساشد. 


در زمان غیبت امام زمان(علیه السلام) امر اشراف و نظارت بر جامعه به 
عهده مجتهد جامع الشرایط گذاردمر شده است. امام عسکری(علیه السلام) 
می فرمایند: «فامّا مَنْ گان من الْْقَهاء چَائنا تسه حافظا لدینه مُحالفا 
عَلی واه مها لا مزر مَوَلاة قِلعوامٌ أَنْ بُملدُوه:(1) هر کس از فقهای شیعه 
که خود را (از ۳ و رذایل) نگاه دارد و مخالف هوای نفس بوده, 
اطاعت پروردگار نماید. مردم باید از وی (در عمل به احکام دین) تقلید 
نمایند.» 


یکی از موارد حرمت مواد غذایی. ان است که مجتهد جامع الشرایط به 
دلیلی از خرید و فروش ان منع کند. بدیهی است این ممنوعیت ذاتی نبوده؛ 
گیرد. 

به عنوان مثال؛: مرحوم سید محمدحسن شیرازی (م 2ق) دن مورد 
تجریم. تباکه که امتباز ان در اخبار دولت: کعر انگلیس قرار می کذفت, 
فرمود: «الیوم استعمال التوتون و التنبا کو با نحو کان فی حکم محاربه 
السام الم صاحت الا مر عحل اه تعالی فرحه 


ص: 48 


ای 1 


الشریف (1)امروز استعمال تنباکو, به هر صورتی که باشد, در حکم جنگ با 
امام زمان(علیه السلام) است.» 


آنچه در زمان میرزای شیرازی اتفاق افتاد. منحصر به آن وقت نبوده و 
ممکن است در برخی زمان ها يا اجناس دیکر نیز رخ دهد. در این صورت. 
اگر مجتهد جامع الشرایط حکم به ممنوعیت ان کالا دهد, لا زم است پیروی 
شود. 


ص: 419 


ص: 


0 


ص: 


21 


ص: 


32 


بخش دوم:طبخ 
اشاره 


اکن یر آنق 


آتش در بیشتر موارد ناثیری در احکام شرعی غذا| ندارد؛ اما در سه مورد 


1 اکر جیز تجسن به وسیله. انش به. خا کستر تبدیل. کردو. ان خاکشتر بای 


2 اکر خیز تجتین به: وسیله انش به دود تبدیل کردم آن دود بای انیت 


كت چنانچه شراب به وسیله آتش به سر که تبدیل 9 پاک است و خوردن 
ان حلال. 

در غیر سه مورد فوق, آتش و نیز طبخ مواد غذایی تأثیری در احکام شرعی 
ندارد. مثلا چنانچه فرض کنیم ذره ای از چیزهای نجس - که در فصل اول 


ص: 53 


- در سوپ, آش,؛ برنج در حال جوشیدن و يا هر غذایی که به صورت مایع 


است. بیفتد, آن غذا متنجسن شدم و.با خزارت و انتشن بای نمی کردد. 
مراجع تقلید تصریح کرده اند که اگر موقع جوشیدن غذا ذژه ای خون در آن 
بیفتد, تمام غذا و ظرف ان نجس می شود و جوشیدن و حرارت و انش 
پاک کننده آن نیست.(1) 


و نیز پختن گوشت حیوان حرام پا اجزاء حرام حیوان حلال گوشت, سبب 
حلال شدن آنها تون کردد: مثلاً گوشت خرگوش و بیضتین حیوان (مطلقا؛ 
اعم از حلال گوشت يا حرام گوشت) حرام است و با پختن, تغییری در 
حرمت ان پید | نمی شود. 


البنه اگر مثلاً آب برنج خشک شده يا اصطلاحاً در حال دم کشیدن است. 


در ففه اسلام میوه پا آبمیوه حرام وجود ندارد. بنابراین, تمام میوه ها و ات 
انها حلال می باشد, اعم از اینکه طبحخ شوند یا نه. 


ص: 54 


فقط یک استثنا وجود دارد(1) و آن اين است که چنانچه انگور یا آب آن به 


ِِ آید, حرام می شود, مگر اينکه دو ثلث آب آن تبخیر گردد. ازاین رو 
نباید داخل غذای در حال جوشیدن انگور یا آب انجوز بریزند. 


مراجم تقلید قوموته. انفه آکر انکور با آب آنکیر عوش. انمنین غذاین 
متنجس و مست کننده نیست ؛(2) ولی خوردن آن تخر آم افیف تیور حمرمت 
این غذا تا وقتی باقی است که دو سوم آتت آن تبخیر نشده بااشد ؛ ولی پس 
از اینکه:دو شوم ابش تتخیر اشدء حلال. هی کردد. 


این مطلب فقط مخاص انگور و ان آن در حال جوشیدن است ؛ اما این 
موارد حلال است: 


1 غوره و آب غوره جوش آمده؛ 


شود . 
5 لیمو و آبلیموی جوشیده؛ 

6 انگور و آب انگوری که جوشش آن معلوم نباشد. 

ص: 35 

1- همان طور که استثنائی نیز برای تذکر اول به شمار می رود. 

2- تنها یک نفر از فقها در زمان ما بنا بر احتیاط واجب قائل به نجس شدن 


می باشند که در این زمینه می توان از فقهایی که قائل به طهارت هستند, 


مرحوم امام خمینی(رحمه الله) می 2 : اک معلوم نشود که ۳1 انگور 
جوش آهذه: حرام تیلست 1 پس اگر انگور را 9 عذ ات بریزند و آن غذا| 
جوش بیاید؛ چون معلوم نیست آب داخل انگور جوش آمده, حلال است. 
(1) 


سوال: چنانچه فرض کنیم در ظرف غوره, چند خوشه انگور وجود داشته 
باشد, ابر تن انقورخ آع به حون آید یا داخل غذای در حال جوش ریخته 
شود, باز حرام خواهد شد؟ 

پاسخ: وجود چند دانه یا خوشه انگور, اشکالی ایجاد نمی کند تا وقتی که به 
آن آبغوره گفته شود و از صدق آبغوره بودن خارج تحردد 


فقها می فرمایند: اگر مثلاً در یک خوشه غوره چند دانه انگور باشد, چنانچه 
به آبی که از آن خوشه گرفته می شود, آبغوره بگویند و اثری از شیرینی 
دور آن نباشد و بجوشد, پاک و خوردن آن حلال است.(2) 


نکته: 

اول: در حکم مزبور (حرام بودن انگور و آب آن که به جوش آمده و نیز 
غذایی که در داخل ان یکی از این دو ریخته شود) انش خصوصیت ندارد؛ 
بلکه به هر وسیله ای 

ص: 56 


فحان آاعاد ی 520 


که جوشش حاصل شود همان حکم مترتب مي گردد, حتی اگر فرض کنیم 
بت شیاه برغ گردن دا انجفر بهجوششن رایخ 

وی اد فا مات موی ها رسمه الا بآ اب ره 
خودی خود جوش اید - که در این صورت بنا بر احتیاط باید به سر که تبدیل 


گردد تا حلال شود - و بین اینکه با آتش جوش بیاید - که در این صورت با 
تبخیر شدن دو سوم آب آن حلال می شود - فرق گذاشته اند. (1) 


سوم : : اگر انگور یا نت به «شراب» تبدیل شود حرام و نجس خواهد 
بود, اعم از اینکه تبدیل شدن به شراب به وسیله آتش صورت گیرد یا خود 
بخود یا به وسیله قرار گرفتن در برابر نور خورشید. 

رود؛ بلکه وقتی حلال و پاک می شود که به سرکه تبدیل گردد. در این 


صورت هم خودش پاک و حلال می شود و هم ظرفی که در آن قرار دارد, 
بای می گرد و تیازی.به شستن: آن نیست .21 


3,طاخ خواری 
شوال: ایحا کوازی خانر ات وبا آننکه لا مود 
ص: 57 


هی 3 


پاسخ: اصولاً خوردن غذای خام (اگر برای بدن ضرر عمده ای نداشته باشد) 
اشکال ندارد, حتی در مورد گوشت (حلال). فقها می فرمایند: خوردن 
گوشت به طور خام جایز؛ ولی مکروه استت: مکر آنکه بر اثر تابیدن 
خورشید پا حرارت تشن تغییر کند پا به صورت نمک زده هر ار 


گردد,(1) (که در این صورت مکروه نخواهد بود). 
پاسخ: این مسئله دارای سه صورت است: 


1 غذای سوخته طوری است که جز۶ خبایث به شمار می رود؛ در این 


2 غذای سوخته به صوربی است که برای بدن مضر(2) محسوب می 
شود؛ در این مورد نیز خوردن ان حرام خواهد بود. 


3 غذای سوخته نه جز ء خبایث به شمار رود و نه برای 
ص: 58 


1- ترجمه تحریر الوسیله, ج 3 ص 285. 
2- مقصود از مضر در این گونه موارد, ضرر عمده می باشد. 


5 خوردن ماهی زنده 


گرچه این مسئله معمولا در اغذیه فروشی ها اتفاق نمی افتد؛ ولی از آنجا 
که بت طبخ و عدم طیخ مواد.غذایی: مر بوط مین نود ظرع: ارم خر ایشخا 


سوال: گاهی برخی افراد (برای درمان بیماری يا غیر آن) ماهی های کوچک 
زنده را می بلعند, ایا این کار جایز است؟ 


پاسخ: این مسئله دارای دو صورت می باشد: 


شود؛ در این مورد به اتفاق تمام فقها خوردن ان جایز است و اشکالی 


ندارد. 


2. برای تفرح و تفریح و يا هر علت دیگر غير از ضرورت. ماهی زنده 
خورده شود؛ در این صورت فقها فتوای قطعی بر حرمت نداشته؛ بلکه 
سا ال هر اه وا 
طیق ابا خاخت حای میات فایزاین» قی ان در مه مرو ری 
فقهای قائل به جواز مراجعه نمود.(3) 
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2- ایت الله بهجت و مکارم. 


5 طن خر خال حرانه 


کنند. حکم اینگونه طبخ کردن چیست؟ 


پاسخ: فتوای فقها بر جواز و عدم اشکال است ؛ ولی فرموده اند: بهتر آن 
است که صبر کنند ماهی جان دهد, بعد آن را بیزند.(1) البته در برخی 
موارد شنیده شده که افرادی با چوب و مانند ان بر سر ماهی می زنند تا 
بمیرد و سپس آن را طبخ می کنند. اين کار موجب حرام شدن ماهی می 
شود و باید از این کار اجتناب شود. 


7ات اف 


از تذکرات مهم در بحث طبخ و مصرف؛ مسئله لزوم_ توجچه به پرهیز از 
«اسراف» می باشد. بر این اساس,: فروشندگان, آشیز ها و مصرف 
کنندگان محترم باید در کار خود دقت لازم را به کار برده, در بهره مندی از 
نعمت های خدادادی اسراف ننمایند. 


قرآن می فرماید: «اِنٌ الْفْبَدُرین کائوا اخوان السّیاطین 3 کان السیطان 
لربه کقور»(2)؛«اسراف کنندکان برادرآن 
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1- همان. 
2 اسراء/ 27. 


شیاطین اند و شیطان در برابر پروردگارش بسیار ناسپاس بود.» 


و در دو آیه خداوند از اسراف کنر کار اعلام برائت نمودو, تنصریح کرده 
است که مسرفین را دوست ندارد: « لا تُسّرفوا اه لا بْجبْ المُسرفین»(1) 


مشاوتف اه امروزه در رستوران ها و سالن_ های غذاخوری پا اغذیه فروشی 
ی 


بد نیست بدانید که یک سوم غذای جهان دور ریخته می شود. سازمان غذا 
و کشاورزی ملل متحد, سال 2011م گزارشی از میزان اسراف غذا در 
جهان منتشر کرد که شاه بیت آن گزارش این بود که حدود یک سوم از 
حجم کل غذای تولید شده در جهان اسراف می شود و يا هدر می رود؛ 
چنانچه همه ساله یک میلیارد و 300 میلیون تن (1300 میلیارد کیلو) غذا 
در جهان دور ریخته می شود. این میزان معادل نصف غله تولید شده در 
سراسر جهان در یک سال زراعی است. امارهای سازمان غذا و کشاورزی 
نشانگر این است که بیشترین غذای اسراف پا هدر داده شده در سراسر 
جهان, میوه و سبزیجات است. 


هدررفت غذا , به معنای غیر قابل استفاده شون از 
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1- انعام/ 141؛ اعراف/ 31 . 


طی مراحل آماده سازی است؛ اما اسراف یعنی غذای خریداری شده به 
هر دلیلی به سطل زباله ریخته شود؛ خواه در زمان دور ریختن هنوز قابل 
استفاده بوده پا اينکه در ان زمان فاسد و غیر قابل بهره برداری شده است. 


از نظر رقمی. میزان اسراف و هدررفت غذا در کشورهای در حال توسعه 
و توسعه یافته تقریبا یکسان است؛ اما مسئله ابنجاست که کشورهای در 
حال توسعه به دلیل فقر تکنولوژیک یا به عبارت دیگر ناتوانی در صنعت, 
رقم هدررفت بالاتر و کشورهای توسعه يافته اسراف زیادتری دارند که 
دلیل اصلی ان, نخواستن است. نه نتوانستن. 


از کشورهایی که هم مدعی صنعت و اقتصاد برترند و هم مدعی اند که 
سطح فرهنگی بالاتری دارند. بعید است ساللانه 670 میلیون تن غذا 
اسراف کنند؛ اما چنین مسئله ای واقعیت دارد. هر فردی در اروپا یا 
آمریکای شمالی, سالانه بین 95 تا 115 کیلو در هر سال اسراف دارد. این 
رقم در آفریقا و جنوب آنتتا تنها شش تا 11 کیلوگرم است. کشورهای 
ثروتمند جهان همه ساله 222 میلیون تن غذا را اسراف می کنند که این 
میزان مساوی است با کل میزان غذای تولید شده در کشورهای حوزه 


بد نییست توانید فان اش اف امرتکایی: .ها در یک سا من ته‌اند بدا 
غذای انها در یک و نیم سال بعد کافی 


ص: 602 


باشد يا صد بار فضای امپایراستیت (یکی از برج های معروف نیویوری) را 
پر کند. 


فی. که می شود اکر آمزیکانی ها میزان اسراف خود را فقط 5 درصد 
کم کنند. می توان به چهار میلیون نفر در این کشور غذا داد. به این فکر 


نکنید که غذاهای دورریخته شده و اسراف شده کیفیت پایینی داشته اند. 
آمارها نشانگر اين است که 50 درصد کل تولیدات دریایی شامل ماهی و... 
در آمریکا هدر می رود. 


در همین کشور 40 درصد از گیاهان رشد کرده و رسیده, اساسا مصرف 
نمی شوند. آمار اسراف در جهان در حال رشد است و گفته شده است 
ظرف 40 سال, میزان اسراف در آمریکا 50 درصد رشد کرده است. 


فضم. در کشنور .ها نیز مانب نيست:. آمار‌ها تشانحر آین. است کهه: همه 
ساله بین 10 تا 30 درصد کل نان تولید شده در کشور, اسراف می شود. 
هم خنین دز بخش آت: کفته فی شود میزرآن طدررزفت دز بیش خاععی: بین 
0 10 «رصد استا. آلته .در بخش کشاوزری که پیش ار ایا ال 
فذرزفت.: آب: فسین بخشی که 92 درصد از آب کشور را می بلعد. اگر 
بتوان تمام اینها را کنار گذاشت., نباید از هدررفت زمان در جهان. ساده 
عبور کرد(1) یعنی 


ص: 63 


1- سایت: ۲۵۷۱6۷ ۱۳۱۵۰۱۲/6۷۷5۵ 2۲۳0۲۱۱ [۰[0۲۲۳۱6۵ ۲665 0۵//: ۱۲۲۵ 


زمان های بیهوده در بخش های مختلف نیز بسیار بیش از حد تصور ماست. 


مهم ترین جلوه برای اذیت دیگران در هنگام طبخ غذاء دود و بوی ناشی از 
ی ی ی ایآ ایا اضر ۰ 
امروزه تعبیه می شود استفاده کرد و يا زاویهم و طول لوله دودکش ها را 
طوری تغییر داد که دود در فضای بالاتر منتشر گردد و موجب اذیت دیگران 
نشود. 


آیات و روایات و نیز فرمایشات فقها, مملو از سخنان دال بر حرمت اذیت 
فیگران. ایعخه آفام: باق اعلنه اسلا به شخصی به ام لمات 
فرمودند: می دانی مسلمان کیست؟ 


سلیمان عرض کرد: جانم به قربانت ! شما آگاه تر هستید ! امام فرمود: 
مسلمان کسی است که سایر مسلمانان از (شر) زبان و دست او راحت 


عرض کرد: شما داناترید ! امام فرمودند: ممن کسی است که مردم او را 
امین بر اموال و جان های خود بدانند. سیس ادامه دادند: حرام است بر 
مسلمان که بر مسلمان دیگر این کارها را روا دارد: بر وی ظلم و ستم 


ص: 604 


رسوا و بی آبرو سازد؛ و به کار پر مشقت مجبور کند.(1) 


امام صادق(علیه السلام) فرمودند: «الَمَوّمنٌ قرل من _طاتِ کت حسْتَت 
خليقتة و صکٌت سَريرئة و القق ال من قاله و مک افطل من کلایه 
5 کقی: الاست سس عم الضف. لاتم تیه ۲ و مفمن. کسب حلال. داد 
دارای اخلاق خوش باطنی پاکیزه دارد؛ از زیادی مال خود انفاق می 
کند؛ از زیادی در گفتار خودداری می نماید؛ مردم از شر او در امان هستند؛ 
و نسبت به مردم با انصاف است.» 


9 رعایت بهداشت 


در فصل اول. پیرامون لزوم رعایت بهداشت در نگهداری مواد غذایی 
نکاتی کفه شد. کف از مواردی که رعایت امور بهداشتی در آن بسیار 
ضروری است, طبخ غذا می باشد, دلیل مطلب همان است که قبلا بدان 
اشاره شد؛ پولی که مشتری در مقابل دریافت غذا می پردازد. مشروط به 
«بهداشتی» بودن غذاست و این یک شرط ارتکازی است که تمام عقلا بر 
آن اتفاق نظر دارند. بنابراین, فروشنده اغذیه موظف به تحویل غذای سالم 
و 
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[- کافی, 0 2 ض‌ 33 2. 
2- همان, ضص دوم 


به دور از میکروب به مشتری است. 


زیر توجه نمایند: 


* از زدن دست الوده به غذا خودداری کنند؛ 


* حتی الامکان از ارتباط مستقیم دست با مواد غذایی خودداری نموده, از 
دستکش استفاده نمایند؛ 
* پس از دستشویی, دست های خود را با صابون بشویند؛ 


* چنانچه مواد غذایی روی زمين ریخت, ان را از روی زمین جمع نکنند و به 
خورد مشتریان بدهند؛ بلکه اگر امکان تمیز کردن وجود ندارد. ان را دور 
بریز ند. 


* در هنگام طبخ, از مالیدن دست به سایر اعضای بدن خودداری کنند؛ 

* از قاو‌ظ رن قواد فاشند با ظیر غدایی: خدا خاو کیره زوا رود : 

* گرچه حشرات پاک هستند؛ ولی تشششن, آنها برروی مواد غذانی با خود 
انديشه شود و در بهداشتی بودن محیط صرف آغذیه تلاش جدی صورت 


گیرد. 
ص: 06 


0 رعایت طهارت و نجاست 


و توجه داشته باشد که: 


1 چنانچه در حال تهیه غذا دسنش برید و خونی شد., به طوری که دست 
نجس او به مواد غذایی برخورد می نماید. نمی تواند با همان دست به کار 
خود ادامه دهد؛ بلکه لازم است ابتدا دست خود را تطهیر نموده و یا 
دستکش به دست کند. 


طوری که معلوم گردید غذا نجس شده است. حق ندارد ان غذا را به خورد 
کسی دهد. 


3 ار در .روتزنر شیره. سس سس, آبمیوه و چیزهایی از این قبیل که مایع 
هلستند ر نجسی بیفتد. تمام آن متنجس می گردد و قابل تطهیر نیست. 


4 از آنچه قبلا به عنوان نجس بر شمردیم, اجتناب و 
دست آثنیز با 7 ۳ ۱۳ دست اشیز 
نجس شده و لازم است حتما قبل از اقدام به هر کاری, 
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دست خود را آب بکشد و هم چنین ظروف و وسایل آشپزی خود را از 
معرض سگ دور نگهدارد. 


3 طباخی در ظرف نجس نیز جایز نیست و باید قبل از به کار گرفتن 
ظرف متنجس, آن را شست و چنانچه سگ از ظرفی چیز مایع بخورد یا آب 
دهانتن دی آن رده با تشن تما پاک نمی شود؛ "بلکه آبتدا باند آن را با 
خاک پاک, خاک مالی کند و سپس با آب قلیل, کر یا جاری دو بار و یا بنا بر 
احتیاط واجب, با اب باران یکبار شستشو شود تا پاک گردد.(1) 


از مطالب مهم در معاملات؛ پرداخت طلب اشخاص حقیقی و حقوقی 
است. بر این اساس,: لا زم است هع کار بر این قانون پایبند باشند. تحف از 
اموال عمومی, هزینه قبوض آب, برافم از هراق استت: 


سوال: چنانچه شخصی انشعاب گازش بر خلاف موازین قانونی است, يا به 
هر روشی بتواند هزینه گاز عمومی را پرداخت ننماید و يا اینکه کپسول گاز 


و یا هر سوخت دیگر را , به طریق غصب و دزدی به دست آورده باشد, 
39۹ با این سوخت و شود چه حکمی خواهد داشت؟ 
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[- توضیح المسائل امام خمینی(رحمه الله), ص‌ 1 


خوات؟ ظاشر | دا رام منود دلی, سل انصعه.را آز. تخت قضیه 
استفاده نموده است. به صاحبش يا بیت المال بدهکار می شود و این 
بدهکاری بر عهده او باقی است تا دین خود را پرداخت یا صاحب حق او را 
بریء الذمه نماید؛ ولی به هر حال باید توجه داشت که مراجع بزرگوار 


گاهی کسی پا افرادی, سفارش طبخ غذای خاصی را می نمایند, در این 


پاسخ: چنانچه اغذیه فرهوش یا آشیز آن سفارش را پذیرفته باشد, موظف 
احت:به وعخن شود عمل نموده: با همان فیر کی سفارش-شده: عدا را آماده 
کند و در غیر این صورت. معلوم نیست مستحق اجرت باشد؛ زیرا اجیر (در 
بحث ما آشبز یا آغذیه فروش) وظیفه دارد طبق آنچه با او شرط شده 
است, عمل نموده, از محدوده آنچه موجر (سفارش دهنده غذا) مشخص 
کرده است, خارج نشود. علاوه بر اینکه وفا به عهد. بخشی از عظمت 
روحی و کرامت نفس و دستور قرانی است که می فرماید: 
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«أَوفُوا بالْعهد و اعد کان مَسَوْل(1)؛ «به عهد (خود) وفا کنید که از عهد 
سوال می شود » 


البته این هرگز به معنای آن نیست که لازم است اهل معصیت را در گناه 
خود یاری نمود؛ بلکه چنانچه وعده کار حلالی (مثل پخت و طبخ غذا) به 
کسی داده شد, باید به وعده عمل نمود؛ چه طرف مقابل شخص خوبی 
باشد یا نباشد. 


امام باقر(علیه السلام) فرمودند: «در سه مورد خداوند رخصت و اجازه 
تخلف نداده است: رد کردن امانت به صاحب مال؛ چه مالک ان شخص 
نیکی باشد یا نه. وفای به وعده؛ اعم از اینکه شخص وعده داده شده متقی 
باشد یا نباشد. نیکی به والدین؛ چه انها خوب باشند يا نه.»(2) 
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اسایی آع 32 
2- کافی, 0 مر ض‌ 163 


ص: 


71 


ص: 


72 


بخش سوم:فروش 

اشاره 

لا زم است در این فصل احکام فروش اغذیه را مطرح نموده, توجه 
فروشندگان محترم را در این خصوص به مسائلی جلب نماییم: 

1 آشتایی با اخگام 


این شعار حضرت علی(علیه السلام) است که: «الفِقَة تم المتَجَرَ؛ اول 
اشنایی با احکام معاملات. سیس تجارت.» 


اشتمسن ان( اضاب.شاسی امس تغل الا می مبده آد 
امام علی(علیه السلام) شنیدم که بر فراز منبر دو بار فر مود: «ای 
بازر گانان ! اول ۲ با احکام, سیس تجارت. ان سپس فر مود: «به خدا| 
قسم ! ربا در اين امت از راه رفتن مورچه بر روی سنگ مخفی تر است. 
اموال خود را با صدقه حفظ کنید. تاجر فاجر است و فاجر در آتش, هدز 
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آن که حق بگیرد و حق بیردازد.»(1) و در حدیث دیگر چنین آمده است: 
مردی به امیرالمو‌منین (علیه السلام) عرض کرد: ای امیر مومنان ! می 
خواهم تجارت کنم. حضرت فرمودند: آپا احکام 0 را آموخته ای؟ پاسخ 
دار ار تال اس ام ضرف ان اس دای سس هام 
فرمود: توجه داشته باش ! اول آگاهی. سپس تجارت؛ زیرا کسی که خرید و 
فروش کند و از حرام و حلال سوّال نکند, اهسته اهسته در ربا فرو خواهد 
رفت.(2) 


فقها در ابتدای بحث های فقهی خرید و فروش آورده اند: یاد گرفتن احکام 
معاملات به قدر نیاز, لا زم (واجب) است ۳ یس کنینی که وارد معاملات 


می شود, می بایست قبل از هر چیز احکام آن را فرا گرفته, از آگاهی های 
فقهی در زمینه احکام خرید و فروش بهره مند گردد. 


اشتایی با احکام داد و ستد دارای فواید زیر است: 


1. عمل به وظیفه؛ زیرا یاد گرفتن احکام یک تکلیف عمومی است که 
ای وا را ان اه سا 
طرفین در معامله مشخص نموده اند. 
2 دوری از وقوع و ارتکاب حرام ها. 
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وا اس ی 2 


3. مصون ماندن از ربا : چراکه برخی از مصادیق ربا دقیق بوده و جز برای 
آشنایان با احکام الهی, روشن نمی گردد و در ثانی, رباخور, گرچه نداند که 
مالش از رباست.؛ مال حرام اثر خود را بر وی و خانواده اش می گذارد. 


4 حفظ حقوق شرعی طرفین معامله. 

ایغ شا 

پس از اشنایی با اخکام معاملات, لا زم است طرفین معامله به وظیفه خود 

عمل نموده, خود را از وقوع در حرام حفظ کنند ؛ زیر| به کار بستن و عمل 
به ایام وه ها شب محووم ین آ ری ی نود ؛ بلکه برکت 

خداوند متعال را نازل می کند و درآمد حرام. نه تنها سبب زیاد شدن روزی 


نمی کرزو: ؛ بلکه وی را از نعمت های خداوند بی تلصیب نموده, آتتض دوزج 
را در یی خواهد داشت. 


پیامبر پاکرم(صلی الله علیه و آله ) می فرمایند: «لَجْْ بت من الحَرّام 
فالتا ادلی به ۲( کوفت: ین که از عرام .رنه تمودع است: ۳۳ اخونم) 
پراش ۳1 سزاوارتر است. کِ 


بنابراین, تجارت کنندگان گرامی موظف هستند 
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1- مستدرک الوسائل, ج 16, ص 208. 


«قطار خرید و فروش» را تنها بر «ریل حلال الهی» حرکت داده, خود و 
خانوده خویش را از برکات خداوند خیر الرازقین بهره مند سازند. 

3, غذای جراخ 

چنانچه صاحب غذا در هنگام فروش متوجه شود که غذا حرام است (چه به 
خاطر متنجس بودن و يا هر علت دیگری) باید از فروش ان خودداری کند و 
اگر مشتریان مشغفول خوردن غذا هستند, لا زم است به انان اطلاع دهد تا 


دست بکشند و مشتریانی که غذا را با خود بیرون برده اند, اگر آنها را می 
شناسد, لا زم است به ایشان نیز اطلاع دهد. 


4 ماه مبارک رمضان 


پاسخ: به طور تام باز بودن فرروشگاه های آغذبه آضاده و ارائه غذا به 
طور رسمی در روز ماه مبارک رمضان به مشتریان؛ مصداق هتک حمرمت 
احکام خداوند به شمار رفته, تعدی و تجاوز از حدود خداوند محسوب می 
کون و جایز نیست. 
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5 معامله با کودکان 
بلوغ شرط در صحت معاملات است., لذا: 


1 مقاهات با بجنها الهاطلن استم اجه بو ات ام اوه دنه ات 
که معا ماه کند. 


ات یماسا کر اشکال ۳ 


3 اگر طفل وسیله ای باشد که پول _را به فروشنده بدهد و جنس را به 


خریذار برساند با بزعکس (جهن دامعا دو تقر بالغ.با یکدیکر معامله کرده 
اند) چنین معامله ای صحیح است, البته باید فروشنده و خریدار یقین داشته 


بانسد کهشامل نس ول رس صاصت انم اند نا 


البته برای اطلاع از تفصیل بیشتر این مسئله, لازم است فروشندگان 
محترم به رساله مرجع تقلید خویش مراجعه نموده, کسب تکلیف نمایند. 


فافع 


ندارد. فقها یکی از شرایط صخت معاملات را «عقل» دانسته اند و می 
فرمایند: برای فروشنده و خریدار شش چیز شرط است: 
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ات توضته الوا تل ایام میتی مه الله اترص 27 مه 1971 


ال آنکه بالغ باشند؛ 
دوم آنکه عاقل باشند؛ 
سوم آنکه حاکم شرع آنان را از تصرف در اموالشان جلوگیری نکرده باشد؛ 


چهارم آنکه قصد خرید و فروش داشته باشند, , سر اکن هل شوخی 
بگوید: مال خود را فروختم, , معامله باطل است؛ 


تم آنکه: کست: مار | مخیور کرو با شید 


صغیر, اختیار مال در دست انان باشد).(1) 


البته گرچه داد و ستد با دیوانه باطل است؛ اما بخشیدن غذا يا هر مال 
دیگر به طور رایگان به وی اشکال ندارد. 
7 اختلاط زن و مرد 


گاهی مشاهده می شود در محل فروش آغذیه زن و مرد مختلط هستند, به 
گونه ای که ازدحام حاضرین سبب نگاه یا حرام های دیگر می شود. در این 
میان عه سا افراه آلنده به صاخ.هان ها مر اتوهام را مان با رمید 
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خود قرار می دهند که لازم است فروشندگان محترم محل کسب و کار 
کون را از الود کقبه کتاه بای سا نوا کا رشان بر که باید: 

خدای متعال می فرماید: «و لو آن أهْل الْفری آمثوا و اقا لمتٌنا هم 
برکات من السماء 5 الأرْض 5 لک کذبُوا أحَذُناهم بما او تس و 11 
«و اگر اهل شهر ها و آبادی ها, ایمان آورده, تقوا پيشه می کردند, ۰ 
آسمان و زمین را ؛ نز آنها فی, کشودنم له زان یا تکیت کردنوه ما 
بر آنانا به کتفر اعمالشان,معارات کردنم. » که یکی از انم عجار اتفا: 
را برای معصیت دیگران فراهم سازد. 

8 شوخی با نامحرم 

از دیگر مسائلی که در هنگام فروش اجناس و از جمله فروش اغذبه 
یادآوری أن ضروری است, شوخی نامحرمان با یکدیگر است. باید توجه 
داشت که انعه علیم الساض مایا از اه کار عتع کرده آنده 

اضر از اضحای امام بافر ادن (غلیه السلام) که بات 


ص: 709 


1- اعراف/ 96. 


بود) می گوید: من برای خانمی کلاس خصوصی درس قرآن داشتم. روزی 
با او شوخی کردم. ۰ پس از مدتی خدمت امام باقر(علیه السلام) رسبدم. آن 
مر بت مرا سرزذش نموده, فر مود: کسی که در خلوتِ خود مرتکب گناه 
گردد, خداوند به او اعتنایی نخوهد کرد. آن گاه فرمود: به آن زن چه 
گفتی؟ ! من از خجالت چهره خود را پوشانده و توبه کردم. امام فرمود: 
دیگر 1 نشود !(1) 


باید به دو نکته در این رابطه توجه داشت: 


الف) بسیاری از مواقع شیطان با و سوسه, ابتدا شوخی کردن بین 
نامحرمان را رواج می د هد و یس از اینکه حیای بین انا را برداشت؛ 
و 


ب) برخی افراد ممکن است روزهای اول در برابر نامحرم خویشتن داری 
کنند و از هرگونه ارتباط غیرشرعی خود را حفظ نمایند؛ ولی کم کم و 
مخصوصاً با حضور افراد (نامحرمان) مغرض که با انواع وتسایل. آرایشتن: و 
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1- الخرائج و الجرائح, ج 2, ص 594. 

2- تسویل به معنای زیبا جلوه دادن کار زشت و گناه است؛ ؛ که از جمله 
کارهای شیطان زیبا جلوه دادن اعمال زشت است. . خدای متعال در قران 
کریم می فرماید: «و رین له الشْبَّطانْ َعْمَالَقْغ قَضَدَهم عَن السبیل قَهَمٌ 
یَهْتَذُون»؛ و شیطان اعمالشان را برایشان ۳ و آنان را از ِ 


[راست ] بازداشته بود, در نتیجه [به حق ] راه نیافته بودند.» نمل/ 24. 


عشوه گری ها پیش می ایند شخصض را متخرف سازنده پس: باید از همان 
اغاز راه هر گونه شوخی و سوءاستفاده را ببندند. 


9 کم فروشی 


مقصود از کم فروشی این است که فروشنده کمتر از مقدار توافق شده با 
مشتری پا کمت از مقدار متعارف؛ غذا| در اختیار مشتری بگذارد. در این 
جهت فرقی نیست که از کمیت غذا بکاهد با از کیفیت ان. 


جالب است بدانیم که در قرآن کریم, سوره ای به نام «مطففین» به معنای 
کم فروشان . اختصاص ر یافته است. در این سوره میم فرماید: «ویل 
لِلمَطَعفین این اکتالوا کف ناس بَستوفون و آذا الوم او وَرَنُوهَمٌ 
یسیون آلا یَظرٌ آولیک هم مَبْعُوُونَ لیم عظیم یَوَم یِفُومْ الاسنْ لِرّب 
العالمین»(1) ؛ «وای بر کم فروشان ! آنان که وقتی برای خود پیمانه می 
کنند, حق خود را ؛ به طور کامل می گیرند ؛ اما هنگامی که می خواهند برای 
دیگران پیمانه یا خشر کنتد: کم می گذارند ! آیا آنقا کمان تمی. کنند. که 
روزی برانگیخته می شوند؟ در روزی بزرگ! روزی که مردم در پیشگاه 
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1- مطففین/ 1 - 6. 


پروردگار جهانیان می ایستند » 


و در جای دیگر می فرماید: «و أَوَفوا الیل و المیزان بالْشط»(1)؛ « 
حق پیمانه و وزن را به عدالت ادا کنید » 


0. گران فروشی 
پاسخ: گرچه گران فروشی حرام نیست؛ زیرا فروشنده و خریدار اختیار 


ملک خود را دارند و به هر قیمت که به توافق برسند. می توانند معامله 
نمایند؛ اما تذکر سه نکته لازم است: 


1 گران فروشی خلاف انصاف و اخلاق است و موجب بی برکتی کسب 
می شود. فقها فرموده اند: مستحب است فروشنده سود معامله خود را 
بین مشتریان توزیع نماید, نه اینکه به یک نفر گران و به یک نفر ارزان 


بفروشد. و چنانچه فروشنده سود و آوزت: از مشتریان 
دیگر سود دریافت ننماید.(2) 


2 اگر مشتری پس از خرید متوجه شد که جنس را گران تر از بازار خریده 
است, می تواند معامله را به هم بزند. 
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ِِِِ 132 


- اللمعه الدمشقیه فی فقه الامامیه, ص‌ 109 ی 51 الریح علی 
هه الا < مَع الحاجه قبأحد منهَم نَفقهة یوم موزعه هش المعاملین». 


همان کو ۳ اگر فروشنده به دلیل عدم اطلاع متوجه گردد جنس را 
ارزان : تر از قیمت بازار فروخته است. می تواند معامله را به هم بزند.(1) 


3 جواز گران فروشی مربوط به شرایط عادی است؛ اما اگر امر فوق 
العاده ای رخ دهد, مثل اینکه حاکم شرع حکم نماید, يا حکومت اسلامی که 


خاشع اش اطظ اشت: تما را توب سای صورت ماه یر اجه 


کرد: 


1. فاسد بودن غذا 


سوال: اگر فروشنده غذای فاسد را بفروشد و مشتری بر اثر خوردن آن 
مریض شود پا فوت کند, ایا فروشنده ضامن و مدیون است پا زن؟ 


پاسخ: این مسئله دارای دو صورت می باشد: 


اول: فروشنده می دانسته غذا فاسد است ؛ در این صورت چنانچه خسارتی 


بر مشتری پا هر شخص دیگری وارد شود یه وی تا فروشنده پا 
دست اندر کاران تولید غذا| ضامن و مدیون واقع می شوند. 


دوم: فروشنده از فاسد بودن غذا بی اطلاع بوده است؛ در این صورت 
ظاهر | فرو شنده مدیون نیست : چراکه نقشی 
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1- از این گونه جواز بر هم زدن معامله در کتاب های فقهی به «خیار عّبن» 


در یت مشتریان نداشته است ؛ ولی برای اطلاع بیشتر باید به رساله پا 
فتوای مرجع تقلید خود مراجعه شود. 


فقهای نز زر کواز. برای فروشندگان و مشتریان آدافت و مستحباتی را مطرح 
نموده اند که این احکام مختص به فروش اغذیه نبوده؛ بلکه شامل تمام 
معاملات می شود. برخی از ان مستحبات عبارتند از: 

1 یادگیری احکام معاملات؛ 

2 یکسان برخورد نمودن فروشنده با مشتریان؛ 


3. چنانچه یکی از دو طرف (فروشنده و مشتری) تقاضای فسخ معامله را 


4. ترک قسم از جانب فروشنده و مشتری: 
5. زینت نکردن کالا بیش از حد؛ 
6. یادآور شدن نقص کالا, چنانچه معیوب است؛ 


7 عدم دقت بیش از حدر فثلا کاهی مشاهده می شود که فروشنده هنگام 
وزن کردن, در یک يا دو گرم نیز حساسیت نشان می دهد؛ : بلکه مستحب 
است فروشنده ون را بیشتر پرداخت ی ی 
است.)؛ 


8 از کالای خود زیادی تعریف نکند؛ 
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9. به مقدار مخارج همان روز خورٍ سود بر جنس دریافت کند و زمانی که 
مخاراع آن روز به دست امد از آن تن سوت یرد 
10 چنانچه به کسی وعده احسان و نیکی داده است (مثل اینکه به 


شخصی بگوید: اگر به مغازه من مراجعه کنی. مراعات تو را خواهم نمود) 
از ان شخص سود دریافت نکند؛ 


اف اس سس کسام کی ان اه رس ای اس ایا 
نکند؛ 


2 چنانچه بین دو نفر صحبت های مقدماتی داد و ستد رد و بدل می شود 
خود را وارد معامله انان نکند. 
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ص: 
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ص: 
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ص: 
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بخش چهارم:مشتریان 


اشاره 


1 شی: در حلیت 


سوال: چنانچه مشتری در حلال و حرام بودن غذای فروشنده شک داشته 
باشد, تکلیف او چیست؟ ایا می تواند از وی خرید نماید؟ 


پاسخ: در فرض سوال. می تواند از او خرید نماید و بنا را بر «حلبْت» 
بگذارد. در بنا بر حلال بودن. فرقی بین اقسام شک وجود ندارد: 


* آیا اغذیه فروش از حیوان حلال گوشت استفاده کرده يا حرام گوشت؟ 
* آیا حیوان حلال گوشت را طبق دستور شرع ذیح کرده اند یا نه؟ 
* آیا در غذا, از اجزای حلال حیوان استفاده شده يا از 
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ی 


اجازه فروش دارد با نه؟ 
و... 


در تمام موارد فوق بنا بر حلال و پاک بودن غذا گذاشته شده. خرید اغذیه 
از فروشگاه يا مغازه مورد نظر جایز است؛ زیرا مسلمانان باید به یکدیگر 
خوش گمان بوده, در موارد شک در عمل یکدیگر. آن. عمل. را خمل. بر 
صحت نمایند. از این قانون به «صحخّت کار مسلمان» و یا «حجیت بازار 


مسلمین» تعبیر می شود. 


«فتاده» از امام صادق (علیه السلام) پر سید. آپا می توان از بازار 
مسلمانان پنیر(1) خریداری و استفادو ِ ِ فرمود:. «قَاشْتَر الق 
من آسواق ال هنن من آیّدی الَمْصلین لا تسال ند عََهْ الا آن 7 


یخبرک عَنهٌ:(2) از ۳ 0 
خریداری کن و 
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1- با توجه به اينکه در آن زمان, مایه پنیر را از ماده ای که از معده گوساله 


و بزغاله به دست می آمد, می گرفتند و در برخی موارد در اين زمینه از 
حیوان مرده نیز استفاده می کردند, لذ| برای قتاده این سوال پیش آنده 


بود. 
2- کافی, 0 0 ض‌ 256 


سوّال و تفص از حلال و حرام بودن آن نکن ۳ اينکه در موردی خبر 
معتبر اورده شود که فلان پنیر حرام است.» 


امام صادق(علیه السلام) در اهمپت حمل فعل مسلمان بر صحت می 
فرماینده جلو ل2 تخر هدا لذ. یفنم مین سوق لا اکر جمان. بز, اضحت 
جاری نشود, بازاری برای مسلمین بر پا نخواهد شد.» 


دو نکته: 
اول: آنچه گفته شدء در صورت <شک» بود؛ ولی اگر مشتری به هر دلیلی 
یقین کرد که غذای فروشنده حرام است. نمی تواند از او خریداری کند. 


دوم: در لزوم توجیه و حمل کار مسلمان بر صحت و نیز حجیت بازار 


بین اينکه فروشنده پیرو کدام یک از مذاهب اسلامی(2) باشد. 
که شیک هر قزخ 
شاج 


در هر های, بزر که غالبا فر وشتدم هوشر یکدیکر را هی شتا ند تشر 
این اساس. ممکن است مشتری در 
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ندارد. 


مسماخ بندن فر‌ دم شک کتدگ فیرا انجه قبلا (در فضل ال کر 
شد, یکی از نجاسات. شخص کافر است. اینک سوّال این است که: در این 
فر ض: ایا تفص از دین فروشنده لازم است پا خیر ؟ 

پاسخ: این مسئله دارای دو صورت می باشد: 

الف) مملکت اسلامی: 

مقصود از مملکت اسلامی این است که اشخاصی (ته حاکمان و دولت) که 


در ان کشور زد کی می کنند, مسلمان هستند.(1) در این صورت؛ بنا بر 
مسلمان بودن فروشنده گذاشته می شود و تفص لا زم نیست. 


به این استفتا که از امام خمینی(رحمه الله) صورت گرفته است, توجه 
کنید: 


س: شخصی که دین او مشخص نیست و از کشور دیگری برای کار وارد 
کشور اسلامی شده و مغازه آغذیه فروشی دایر کرده و کار او فروش مواد 
خوراکی است.؛ هنگام فروش, ماده غذایی با بدن او که رطوبت مسریه(2) 
دارد, تماس 


پیدا می کند, آیا باید از او درباره دینش سوّال کرد يا اینکه اصل پاک بودن 


شنوال از خین آو واحت تیست:و اضل ظهاریت اشیاء 
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1- اعم از اینکه شیعه باشند یا غیر آن. 
2- سرایت کننده. 


نسبت به وی و چیزی که با وجود رطوبت با بدن او در تماس است, جاری 


در این صورت تفحص از دین فروشنده لازم است.؛ مگر اینکه انسان یقین 
کند که در غذا, از حیوانات تهیه نشده است (زیرا ذیح شرعی نشده) و نیز 
احتمال دهد که دست فروشنده به غذا برخورد نکرده است.(2) با این دو 
شرط, گرچه یقین به کفر فروشنده اغذیه داشته باشد. خریداری از او 
اشکال ندارد. 
3 اطلاع رسانی 


سوال: چنانچه مشتری وارد فروشگاه مواد غذایی شد و چیز نجسی را 
مشاهده کرد, اطلاع دادن به فروشنده يا سایر مشتریان بر او واجب است 
را خن ٩‏ 


ج: این سوّال کلی است و باید جزیی تر شده, زوایای هر قسمت از مطلب 
کاملاً روشن گردد. از اين روء. سوال مزبور را به سه سوّال ریزتر تبدیل 
نموده, پاسخ هر یک را , به طور مستقل توضیح می دهیم: 


1 چنانچه مشتری وارد مغازه شود و ملاحظه کند 
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1- توضیح المسائل محشی. 1 


2- مقصود, برخورد سرایت کننده است. مثل اینکه دست يا غذا خیس 
باشد. 


قسمتی از فروشگاه یا یکی از ابزار داخل ۳11 نجس است, آپا لازم است 
فروشنده و صاحب مفغازه را مطلع سازد؟ 


ج: اطلاع دادن لازم نیست. 


2 چنانچه مغازه يا یکی از اتائیه های داخل آن توسط مشتری نجس شود 
ادن ره معا ان وش اه اجه را فید؟ 


1 اصولاً اطلاع رسانی در مورد نچس بودن اشیاء لزومی ندارد, ین ایک 
شخص چیزی را نجس کرده باشد که در خوردن و اشامیدن يا ظروف 


همین سوال در مورد میهمان از محضر مراجع تقلید صورت گرفته است که 
ای و 
واجب است يا نه؟ فقها پاسخ داده اند: اطلاع دادن در غیر از خوردنی و 
اشامیدنی و ظرف های غذا, لازم نیست.(1) 


3. اگر مشتری ملاحظه کند غذا نجس است, آپا لازم است به فروشنده یا 
بقیه مشتری ها اطلاع دهد؟ 


1 لا زم نیست و بلکه نباید به فروشنده و سایر مشتریان اطلاع دهد؛ بلکه 
و و اس 
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اگر مشتری سفارش غذا داد و به فروشنده قول دهد که در فلان ساعت 
برای بردن آن اقدام می کند, موظف است در موعد مقرر مراجعه نموده, 
غذای خود را تحویل بگیرد. 


اقا شسوال انم اشست که در ضورت این ایا فرخشندن می اند ان وا را 
به دیگری بفروشد؟ 

ِ اگر ماندن غذا شیب فاسة شدن هیا افت آن هی کردند فرواشندن: هی 
تواند ان غذا را به دیگری بفروشد؛ گرچه مشتری بیعانه پا تمام پول غذا را 
داده باشد.(1) 

3 وارد کردن خسارت 


اگر مشتری بر فروشگاه یا مغازه يا یکی از ابزار و وسایل آن, خسارت و 
ضرری وارد کند, مدیون و موظف به جبران خسارت است. و هم چنین اگر 
یکی از وسایل اغذیه فروشی را سرقت نماید. 


یادآوری چند نکته: 


1 در حکم مزبور (لزوم جبران خسارت), فرقی نیست بین اينکه تلف 
کننده بالغ باشد یا تابالغ, 


2 هم چنین در حکم دک ند قفا وک ین خهدق و هوق تست هناا آح 
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1- یکی از موارد جواز فسخ معامله «خیار ما یفسد لیومه» است 


و بشکند, باز هم باید خسارت آن را بپردازد. 


3 چنانچه صاحب جنس تلف شده, تلف کننده را ببخشد, جیزی بر عهده 
تلف کننده نیست. 


س : راه جبران خسارت چیست؟ 


ج: تلف شدن جنس دارای چند صورت است که حکم هر یک با دیگری 
تفاوت دارد: 


الف) صورت اول این است که خود آن جنس بدون نقص وجود دارد (مثل 
زر وه و ۱ اب رادار کارت ؛ در این مورد 


ب( پا اينکه بر جنس خسارتی وارد شده و معیوب گردیده؛ اما قابل اصلاح 
است ؛ در این صورت لا زم است کسی که خسارت را وارد نموده» هزینه 
اصلاح آن را بپردازد. 


ج) و يا جنس, به طور کلی تلف شده باشد ؛ در این مورد چنانچه مثل آن در 
بازار یافت می شود, باید ال آن پرداخت شود گنت باید قیمت آن جنس 
پرداخت گردد.(1) 


6 آداب خوردن و آشامیدن 


اشاره 


فقها برای خوردن و آشامیدن آدایی را طبق روایات بیان فرموده اند که در 
تساله: ها عمایه بتی: از آنها 
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مطرح شده است. این آداب شامل دو بخش مستحبات و مکروهات است. 
مستحبات خوردن و آشامیدن 


«چند چیز در غذا خوردن مستحب است: 
هر دو دست را پیش و بعد از غذا بشوید و با دستمال خشک کند؛ 
میزبان پیش از همه شروع به غذا خوردن کند و بعد از همه د, ت بکشد؛ 


او نشسته و همین طور تا برسد به کسی که طرف چپ او نشسته و بعد از 
طور تا به طرف راست میزبان برسد؛ 


هنگام شروع غذا «بسم الله» بگوید؛ ولی اگر سر یک سفره چند نوع غذا 
باشد, در وقتِ خوردن هر کدام آنهاء گفتن «بسم الله» مستحبٌ است؛ 


با دست راست غذا بخورد؛ 
اگر با دست و بدون قاشق غذا می خورد, با سه 
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ازگ نگشت يا بیشتر غذا بخورد و با دو از؟ نگشت نخورد؛ 


بخورد. 


اک مردام 
سر سفره زیاد بنشیند و غذا خوردن را طول بدهد؛ 
غذا را خوب بجود؛ 

بعد از غذا خداوند الم را حمد کند؛ 

چنانچه با دست غذا خورده, انگشت هایش را بلیسد؛ 


بعد از غذا خلال نماید؛ ولی با چوب انار و چوب ریحان و نی و برگ درخت 
خرما خلال نکند؛ 


آنچه بیرون سفره می ربزد» جمع کند و وا 3 ؛ ولی اگر در بیابان غذا 
نخورد. مسکب است آنجه می ,ریز بر ای پرند کار وحیوا تایبدا ده 


در اول روز و ابتدای شب غذا بخورد و در بین روز و بین شب غذا نخورد؛ 
بعد از خوردن غذا به پشت بخوابد و پای راست را روی پای چپ بیندازد؛ 
در آغاز و آخر غذا قدری نمک بخورد؛ 

میوه را پیش از خوردن. با آب بشوید.(1) 
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مکروهات خوردن و آشامیدن 
در حال سیری غذا خوردن؛ 
پر خوردن: 


خوردن و آشامیدن برای جنب, مگر آنکه اول قدری آب مضمضه(1) و 
استنشاق(2) نماید ؛ 


زیاد نگاه کردن به صورت دیگران در موقع غذا خوردن؛ 
خوردن غذای داغ؛ 

قوت کردن جیزی. کهافین غورد با می آاشاید؛ 

بعد از گذاشتن نان در سفره. منتظر چیز دیگر شدن؛ 
پاره کردن نان با کارد؛ 

گذاشتن نان زیر ظرف غذا؛ 


پاک کردن گوشتی که به استخوان چسبیده, به طوری که چیزی در آن 
نماند؛ 


پوست کندن میوه (3) 


تور آنداختن موه پیش از انکه کاملا آنرا جعخوید ۱3 
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1- داخل کردن اب در دهان ۵ کرد اند و سپس بیرون ریختن. 

2- داخل کردن آب در بینی و سپس بیرون ریختن. 

3- ولی با توجه به آنچه گفته مي شود که در زمان ما مواد شیمیایی تزریق 
شده به گیاهان در زیر پوست آنض امن نتتون: و يا سموم پاشیده شده 
روی پوست میوه ها می نشیند, جریان حکم مزبور معلوم نیست. 

4- توضیح المسائل محشی, ج 2 ص 608. 


مستحبات آشامیدن آب 

آب را به طور مکیدن بیاشامد؛ 

در روز ایستاده آب بخورد و در شب نشسته؛ 

پیش از آشامیدن آب «بسم الله» و بعد از آن «الحمد لله» بگوید؛ 
در سه نفس آنت بیاشامد؛ 

اتخوی هی ات با شایدا 


بعد از آشامیدن آب, ابا عبدالله الحسین و اهل بیت ایشان(عليهم السلام) 
را یاد و قاتلان ان حضرت را لعن نماید. 


ات اش نب 

زیاد آب آشامیدن؛ 

آشامیذن آب بعد از غذای چرب؛ 

آب آشامیدن ایستاده در شب و تشنمته در روز ؛ 

آتتاهید: ان با دست چپ 

آشامیدن آب از جای شکسته ظرف و جایی که دسته آن قرار دارد. 
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بخش پنجم:روایات آدات خوردن اشامیدن 
اشاره 
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مقدمه 


پنجمین فصل کتاب را به ذکر برخی از روایات وارده قر آدات خوردن و 
ات اختصاص می دهیم. طرح این روایات به چند جهت مناسب می 


1 احادیث معصومین(علیهم السلام) نور بوده و سبب تبژک در هر گفتار و 


2 در روایات نکاتی جالب وجود دارد که توجه به هر یک از آنها بخشی از 
تولید علم , به شمار رفته, زاویه جدیدی را برای اذهان می گشاید؛ 


3 یادآوری احادیثت پیانگر جامعیت دین مبین اسلام بوده و نشانگر این نکته 
تا اب نی 1۳5 
کاری های اغذیه را نیز مد نظر داشته اند؛ 


ص: 103 


مور خورتن و آشامیدنر ها زا به جند نکته (در ظرضن هم) اجه دزد آند 
که: 


وه تا تن ره از ات اس 


ب) نکات بهداشتی و پزشکی در هنگام خوردن و آشامیدن که جامعه آن 
زمان و حتی زمان ما کمتر به انها توجه داشته و دارند؛ 


ج) خواص و عوارض خوردنی ها و نوشیدنی ها؛ 


د لزوم تنوع غذایی و تعمیم در استفاده از حلال ها که خداوند برای بشر 
افریده است ؛ 


-) فرهنگ و ادب و باورهای دینی و ایمانی. 
نمونه هایی را در این زمینه به عنوان شاهد مطرح می نماییم: 


1 یاد خدا و بر زبان جاری کردن «بسم الله الرحمن الرحیم» در ابتدای غذا 
خوردن: 


2 حمد و تشر از خداوند در پایان غذا؛ 


3 باد کردن شهادت و تشنگی حضرت سید الشهدا( علیه السلام) به هنگام 


نوشیدن اب؛ 

4 ادب نشستن در هنگام تناول غذا؛ 

5. خودداری از اسراف و پرخوری يا مصرف های نادرست و.... 
اینک با استمداد از خدای متعال, احادیثی را در این 

ص: 104 


بل ات طبی؛ 


اضبه.بن بات راز باران عضرت: علیر علیه الشلاماامی. وید دی آفیو 
الموّمنین(علیه السلام) به فرزندش امام حسن (علیه السلام) می فرمود: 
آیا میل داری چند نکته را که به وسیله آنها از طبابت بی نیاز شوی, بیان 
کنم؟ امام مجتبی(علیه السلام) پاسخ دادند: آری ! 


حضرت فرمودند: 
بر سفره طعام حاضر نشو ( غذا نخور), مگر اینکه گرسنه باشی؛ 


از غذا دست نکش, مگر آنکه هنوز اشتها داری (یعنی کاملا خود را سیر 
نکن) ؛ 


هنگام غذا خوردن کاملاً آن را بجو؛ 


آنگاه ادامه دادند: چنانچه بر این چهار امر مواظبت نمایی. از پزشک بی 
نیاز خواهی شد. سپس فرمود: در قران ایه ای وجود دارد که تمام طبابت 
در ان جمع شده است., انجا که می فرماید:(1) 


ص: 10 


1- «قال الاأصدٍ بِغْ بنْ تباته: سَمعث ۵ ات الْمَوْمیین(علیه السلام) قول یه 

الْحَیسَن(علیه السلام): یا بتوع! لا اعَلفک 2 کلماتِ تستغنی 

الطب؟ فقال(علیه السلام): بلی قال(علیه السلام): ا تحسن عَلّی اطعا ه 

با« عام الا و لت تشتهیه, و جَوّد المع و دا 

نمت قاغرض تفسک علی الخلاء فاد اسْتَعملت, هَذا اسْتَغتیت نیت عن الطب. و 

قال(علیه. السلام): ان فی الْفْرآن لاية ت* تمغ الطّت کل «کلوا و اش بوا و 
سر فوا» ؛ بحار الانوار, ج 59 ص 267. 


۳ 


ِِ 2 7 


بخورید و بیاشامید؛ ولی اسراف نکنید »(1) 
2 ضررهای پرخوری: 


لقمان به پسرش چنین فرمود: ای پسرم ! آنگاه که معده پر شود, فکر می 
خوابد و حکمت ناتوان گردد و اعضا از عبادت باز ماند.»(2) 


دانشمندان نیز یکی از علل چاقی - که خود منشأً بسیاری از امراض است 


3 دوازده نکته: 
اشاره 


باصن خدا(صلی الله خلیه و له ) خر سارت باصن اافهستن عاوه 
السلام) چنین فرمودند: دوازده نکته نکته را شایسته است که انسان مسلمان 
به هنگام : تناول طعام فرا گرفته, مراعات نماید که چهار 


ص: 106 


1- اعراف/ 31: برداشت نکات متعدد از آیات که چندان ظهوری برای ما 
ندارد, متوقف بر بیان معصومین(علیهم السلام) می باشد؛ چراکه آن 
بزرگواران مفسران حقیقی قرآن هستند. 

2 «قَال لقْمَانْ لائیه: یا بت ! دا امتلأتِ الَْعدَة تامتِ الْفکْرَه و حَرست 
الَحکمَةٌ 5 قعدّت الأعصَاه غن العتّاکه؛ ۰ مجموعه ورام ۳ 1 ص‌‌ 102 

3- پرخوری هم به اين اطلاق می شود که انسان در یک وعده زیاد بخورد و 
هم به اینکه در بین وعده های غذایی نیز دایم در حال خوردن و به اصطلاح 
ریزه خواری باشد که این پرخوری ها هم انسان را از لحاظ جسمی بیمار 
می کند و هم طبق روایات موجب قساوت قلب می شود. 


نکته ان واجب و چهار مورد سنت (مستحب) و چهار بند دیگر از آداب به 
شمار می رود(1) 


چهار مورد از واجیات خوردن: 

1 بداند چه می خورد (از جهت حلال و حرام يا مَضرٌ و غیر مَضَرّ بودن)" 

2 بردن نام خدا به هنگام آغاز تناول غذا؛ 

3 حمد و تشکر از خداوند؛ 

4 رضایت از روزیی که خداوند نصیب او نموده است. 

چهار مورداز سنتهای خوردن: 

1 نشستن بر پای چپ (به طوری که باسن روی زمین قرار گرفته, و تمایل 
بدن به سمت چب باتد: مانند نشستن بسیاری از مردم به هنگام خواندن 
تشهد نماز)؛ 

2 غذا خوردن با سه انگشت (در صورتی که با دست غذا می خورد)؛ 

ص: 107 


1- «فی وَصیّه الییٌ(صلی الله علیه و آله ) لعلمت(علیه السلام) قَال: یا 
ی ! ات عشزه حضلة بنتفی للرَجل المسْلم 


لها قرب ی ی و 
پاکل و 2۶ و - 3 3 بو ما ۳۷ ْ ی حل 
الیسْری و الاکل پتلاتِ آضایع و آن باکل ممّا بلیه و مَصّ الاضایع, و آمّا 
با اللقمو 3 ِ ِِ قلهٌّ النّظرٍ فی وجْوو لاس و 


3 خوردن از طعامی که نزدیی او قرار دارد؛ 


4. چنانچه با دست غذا| خورده است.؛ انگشتان خود را پس از غذا لیسیده, با 
دهان تمیز نماید. 


چهار مورداز از آداب خوردن: 

1. کوچک گرفتن لقمه؛ 

2 جویدن کامل غذا؛ 

3. کمتر به چهره دیگران نگریستن؛ 
کی تخل مه ار 
یی نت 


احمد بن هارون می گوید: بر امام رضا(علیه السلام) وارد شدم. حضرت 
درخواست پهن شدن سفره نمودند (و سفره پهن شد)؛ ولی سبزی در آن 
نبود. امام از : تناول خودداری نموده, جوانی را - که سفره را حاضر کرده بود 
- صدا زدند و فرمودند: مگر نمی دانی از سفره ای که سبزی در آن نباشد, 
غذا| تناول نمی کنم؟ سبزی بیاور | احمد می گوید: آ جوان سبزی را 
خدمت امام(علیه السلام) آورد. آنگاه حضرت دست به طرف غذا دراز 
نموده. میل کردند و من نیز با ایشان غذا خوردم.(1) 


ص: 1089 


1- مکارم الاخلاق. ص 176. 


5 احقرام تان: 

اشاره 

روایات زیادی از معصومین(علیهم السلام) در مورد لزوم نگهداشتن حرمت 
نان رسیده است. برای حفظ حرمت نان مصادیقی وجود دارد که به بخشی 
از انها در ضمن بیان روایات اشاره می نماییم: 

الف) قرار نگرفتن نان زیر ظرف غذا: 

امام صادق (علیه السلام) سفارش فرمودند که نان را زیر کاسه غذا و 
ظرف قرار داده نشود.» (1) 

نب قدم انتظار با آمدن تان: 

امام صادق(علیه السلام) فرمودند: نان را احترام کنید! از ایشان سوال 
شد: : چگونه به نان احترام بگذاریم؟ حضرت پاسخ دادند: وقتی نان (بر سر 
سفره) حاضر شد, منتظر چیز دیگری نمانید (و غذا را شروع کنید).»(2) 

ج) قطع نکردن نان با چاقو: 


از امام رضا(علیه السلام) نقل شده است که فرمودند: نان را با چاقو قطع 
نکنید؛ بلکه با دست آن را جدا کنید و پیرو 


ص: 109 


1- «قال بو عبداللّه(علیه السلام): لا وضع الغیف تخت الَقَصَعَه؛ کافی, ج 
6ص 303 4 ۱ 
- «قَال بو عَبدالله(علیه السلام): أکرمّوا الحْبْرٌ ! قیلّ: و ما اِکرَامَة؟ 
کر لا وضع لا بِنْتَظَر به غَیرَّْ؛ همان. 


عجم نباشید.» (1) 


عجم تنها به معنای غیر عرب نیست؛ بلکه دارای معانی متعدد می باشد. 


ای تس ی حه در ام ات افرادی هستند که دور از 
تعالیم اسلامی باشند. 


د) دور نریختن نان: 


از امام صادق(علیه السلام) نقل شده است که: روزی حضرت رسولل- 
فرمودند: گرامی دارید نان را ؛ زیرا برای فراهم شدن آن, زمین و آسمان و 
آنچه بین آن دو است.؛ دخالت داشته و سبب گشته اند. سس خطاب به 
جمع حاضر فرمودند: می خواهید ماجرایی برای شما نقل کنم؟ عرض 
کردند: بلی یا رسول الله ! پدران و مادران ما فدای شما باد. ایشان فرمود: 
پیغمبری پیش از این بود که او را «دانیال» می گفتند. او نانی را (به عنوان 
هدیه) به کشتیناتی تجویل داد. کشتییان (از روی‌ بی اغتنایی) آن را بر زمین 
اتداخت. .و گفت: نان تو را می خواهم چه کنم؟! از این نان ها نزد ما 
فراوان و زیر دست و پا ريخته است و پایمال می شود. 


وقتی دانیال اين عمل را از او دید, دست به سوی آننتفان بلند کرد و گفت: 
خداوندا! نان را گرامی دار ! دیدی 


ص: 110 


1- «عَنْ آبی الْحَسَن الرّضَا(علیه السلام) قالَ: لا تَقْطَعُوا الحْبْر بالسکین 
ون اکُسرّوة بالید و حَالِموا العَجَمَ؛ همان. ص 304. 


این مرد چه کرد و در حو" نان چه گفت؟ 


خداوند وحی نمود به سوی آسمان که باران را از ایشان حبس کن,؛ و نیز 
وخی نمود به سوی زمین که مانند سنگ سخت باش تا گیاهی از تو نروید. 


در نتیجه. باران از ایشان قطع شد و به حذی قحطی در میان ایشان به 
تادیب نماید. 


تا اينکه روزی دو زن - که هر کدام فرزندی داشتند - قرار گذاشتند که به 
ام تسس ی ی ور ام یک زن به وعده 
خود عمل کرد؛ ولی دیگری نه. زنی که با خلف وعد مواجه شده بود, 
شکایت به نزد حضرت دانیال(علیه السلام) آورد. ایشان فرهوو* ابا کاز ابه 
خدا؛ بلکه اوضاع از این نیز بدتر شده است. 


در این زمان دانیال تبی(عليه الشلام) دست. به شسوی. آشمان: بلند. کرد و 
گفت: خداوندا | فضل و رحمت خود را برگردان و مواخذه نکن ! اطفال و 
بیچارگان را ار ی 


آنگاه خدا به آسمان امر کرد که باران بر زمین ببارد و زمین که براق خلق 
من خیرات ۰ برویان که در این مدت از دست ایشان رفته است؛ 


زیرا به خاطر طفل 
( 


خُردسال بر آنها ترحم نمودم.(1) 
6 جمع کردن غذای روی زمین: 


حسین بن معاویه بن وهب از پدرش نقل می کند که گفت: روزی ما در 
مت اما اه فا ور ف ار کم سیر 
مقذار دا از آن افتاد, جر این گام امار ( علیه السلام) آنها را برذاشتم: 
تناول نمودند و فرمودند: اين کار فقر را از بین می برد و فرزندان را زیاد 
می کند.» (2) 


7 نان جه؛ 


امام رضا(علیه السلام) در اهمیّت نان جو فرمودند: برتری نان جو بر نان 
گندم, مانند برتری ما بر سایر مردم است. هیچ نیست. مگر اینکه 
برای خوردن نان جو دعا کرده و خداوند آن را بر مبارک گردانیده است. 
نان جو داخل هیچ معده ای نشد, ۷ 1 از آن بیرون کرد, و آن 
غذای انبیا و طعام نیکان است. خداوند نخواسته است, محر اینکه غذای 
پیامعران: جو باشد» 31 
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2 «ِغن |۳۹ بن ِِِ ۳ وَقّب عَنّ یه قال: ند ا, 
َبدالله (علیه السلام) قَلقّا رْفع الخوان لقط ما وَقع مه فَاکله نم قال لنا: 
3ج 7 هی اقفر و یر [ ؛ کافی, 0 1 ص‌ 1 


ج و + تب ِ زر ِ 3 1 ار ار م2 ح[ه ر - 
که اب مت و يم رب غلیه 5 ها 
دخل جَوّفا الا و اخرج کل داءع فیه و هو فوث الائییاء و عَامّ الابرار آبی اللهٌ 
حِ و 6 ج مب 9 -ء ‌ ۱ 
تعالی ان قوت انبیایئّه الا شعیرا؛ همان. ص 304 


8 منع تکیه دادن هنگام خوردن غذا: 


بشیر دهان (روغن فروش) از امام صادق(علیه السلام) سوال کرد: ایا 
پیامبر خدا(صلی الله علیه و آله ) در حال غذا خوردن به طرف راست یا 
چپ تکیه می دادند؟ حضرت پاسخ داند: نه, هرگز پیامبر ۷ الله 
علیه و آله ) در حال غذا خوردن به طرف راست يا چپ تکیه نمی دادند؛ 
بلکه مانند برده و عبد می نشستند. پرسیدم . : جرا پنافنر خدا(صای الم عایه 
و آله ) چنین حالتی می نشستند؟ حضرت پاسخ دادند: به علت تواضع در 
برابر خداوند عزیز و بزرگ.» (1) 


«هارون بن جهمی می گوید: با امام صادق (علیه السلام) در شهر حيیره 
(شهری نزدیک کوفه در آن زمان) بودیم و در همان زمان منصور دوانیقی 
(دومین خلیفه عباسی) برای مراسم ختنه یکی از بزرگان حیره وارد آن 
شهر شده بود. امام صادق (علیه السلام) نیز تیم از دعوت شدکان در آن 
هر اس درفنم قی خد ال رسای فان کم اسام‌صاد زر یه 
السلام) و 


1- «بتأل یز الَهان با ع یله علیه السلام): قل گان تشول للم ال 


عده ای بر سر سفره بودند, مردی از آن میان آت خواست؛ اما برای او 
ظرفی اوردند که در ان شراب بود. همین که شراب در دست ان مرد قرار 

گرفت؛ امام صادق (علیه السلام) از سر سفره برخاستند. وقتی علت این 
کار امام(علیه السلام) سوال شد, حضرت فرمودند: رسول خدا(صلّی الله 
علیه و آله ) فرموده اند: ملعون است کسی که بر سفره ای بنشیند که در 
ان شراب باشد.(1) 


0. اجابت دعوت مومن: 


«عَنْ آت عجد اللّه( علیه السلام) قال: ان من حق الَمْشلم کلین المسلم آأنْ 
يجيبة [ذا دعاخ؛(2) امام صادق(علیه السلام) فرمودند: از حقوق مسلمان بر 
مسلمان دیگر این ۷0 که وقتی او را دعوت می کند. بیذیرد.» 


1 حضور بر طعام بدون دعوت: 


«عَن ی عبّدالله( علبه السلام) قال: ادا ذَعي َحَد کم ای طعَامٍ قلا بسَتتبعن 
وله لته 2 ان قعل آکل خراما و دَحَل عاصبا(3) امام صادق(علیه السلام) 
فرمودند: وقتی یکی از شما به طعام دعوت می شود, فرزند خود را به 
همراه نبرد, و چنانچه 


ص: 114 


1- همان صِ 29 ۰ 5 ,قفی روایه ای تا ها من ؛ جَلسَ طاتعا 
علی مَایدو شرت علیها الحمر». 

مان ع ربص 271 

3- همان, ج 6 ص 270. 


آنن کارا انحام دهد ی حزآمن عاسنانه انجام دادم است:» 
هک خی کی فا یف ناه 


ار ال که ک دای صادی رعات سا ور مور سوه اه 
تره سوال شد, حضرت پاسخ دادند: اشکال ندارد, چه انها را به صورت خام 
بخورد يا پخته و نیز اشکال ندارد که برای علاج و مداوا از سیر استفاده 


13 خلال کردن و مسواک زدن. 


امام صادق(علیه السلام) فرمودند: پیامبر- به جعفر بن ابی طالب(علیه 
السلام) وسیله خلال دادند و فرمودند: ای جعفر ! خلال کن؛ زیرا خلال هم 
برای دهان (يا لثه) خوب است و هم سبب زیاد شدن روزی می گردد.» (2) 


امام صادق (علیه السلام) نیز فر مودند: 


ص: 115 

1-,«عَن ۳ تصیر عَن آبی مد اللّه( علیه و السلام). قال: سیم عَن کل الوم 
و البضل و ِِ ث ققَال لا ِ باکله ۳1 فی القَذُور بان بأن بتداوی 
بالئوم و لَکِن | ادا أکلَ لک احدكم قلا یفرح خر ای الَمسٌجد؛ ان 1ص 


ک ِ 


275 , 
هد سفن ای َب ال (علیه السلام) قالْ: تاوّل الب جغقر بُن آیی 
طّالب( علیه اه خلالا ققال لَة: با جَغقر ! تحلل قَاَِّة مضلحه لقم او قا 
لته وَ مَجلبَةُ ِلرق؛ همان, ج 6 ص 376. 


_- 


«رکعتان يالسواي أفصَل من سَتعین رکقة یی سواك قال قال رَسول ب 
(ضلی الله علیه و ال )و لاان اش علی. اتی ام هم بالسوای. مع 

ضلاو ؛(1) دو رکعت نماز با را 9« رکعت سا دون 
فشوای, ایکا فرمنونده سامتر .خدا(صلی اللهغعلبه 6 ال فرمو‌دند: اکر 


نبود که بر امت من مشقت داشت,؛ دستور می دادم با هر نمازی یک بار 
مسواک کنند.» 


جاک فعتا ان انخمد له رت الا لسن 
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[- همان 0 3 ص‌ 22 


فهرست منابع 
1 زان گرنخ: 


22 امالن: مجمدین غلی نامه اه وف وق ار انار ات 
اعلفن: تهزان: 1400ق:ضن 270 


(7-1037- 1110 موسسه آلوقاع روت 1102 ق. 


ونر الفسلهه سید حمع ام وهی میتی فد ها از 
59ق) موسسه دار العلم, قم,1452 چاپ اول. 


5 شمه ری لول غلی اسامی: صقر اشفارات سای دانسند 
به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم, 1425ق. 


6 یه الما آمام شم فیس 126 شاب او 


۲ خدضم السال یه ای کم ی از در ارات 
اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم.؛ 


ص: 117 


4 ج 1 ص 76. 


الک او الحر مر سوت یو الله قطن ال رای رز درگ 
متشه امام مقوی (عحل اللم‌عالی فرحه الشرت اب و9ن 1۸ ی 


9 دلیل تحریر الوسیله, علی اکبر سیفی مازندرانی, موسسه تنظیم و 
نشر آثار امام خمینی(قدس سرژه), 1429ق. 


ند الاحکامه امام نمی ( قوش نش اب اششار ات سا‌هان .شلات 
کاب فد در سوت کاییی. رم 29و از دا الکفت ااا عم 
تهران,چاپ اول. 

2 لصف ههد نفد الا مه سک عامای نشف این 
6) دار الترات - الدار الاسلامیه, چاپ اول. 


اشدق. ام 726 ق رشحم الیخوت الاسلاه تم 1412و ورن 221 


4 من لا یحضره الفقیه, محمد بن علی بن بابویه (شیخ صدوق, م 381 
ق), دفتر انتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم, 
قم» 1413ق. 


13202 ی ففیسته آل ابیت (علنهم السلام :1208 


هه ای هی شا اس ره 0 ار 


فقیه,چاپ اول. 
7. مکارم الاخلاق, رضی الذین حسن بن فضل طبر سی؛ء 
ص: 118 


اه ای ماه و ین ی ار مس یم هی ار نام 
خی ره ار 51122 


یی مهو ار الک ای و ی 


ص: 119 


عناوین دردست اقدام از مجموعه فقه و زندگی 
موضوع 

احکام فرش وتابلو فرش 
مولف یوسف یاوری 

احکام کیف وکفش چرم 

ان هی 
گام اخکام هفاک 

مات اسان ای 
احکام آژانس تلفنی 

مولف مجتبی بیتا 

احکام ناشران 

مولف حسینعلی عرب انصاری 
احکام اتوبوسرانی ورانندگان 
مولف محمد رضا یاوری 
احکام صوتی تصویری 

مولف محمود صادقی 

احکام نانوایان 

مولف ابراهیمی فرد 


احکام پرندگان ویرنده فروشان 


مولف مجتبی عابدینی 
احکام اینترنت و رایانه 
مولف محمود صادقی 
احکام پارکها 

موّلف سیدمحمود موسوی 
احکام عمومی اصناف 
موّلف الیاس صالحی 
اش فمون ان و 

مولف عرب انصاری 
احکام الکتریکی 

مولف الیاس صالحی 
احکام عطاری وداروهای گیاهی 
موّلف داوود طبرسا 
هگا زره زان نها 
مولف محمود صادقی 
اخکاق گام من 
مولف مرتضی دائی چینی 


ص: 120 


درباره مرکز 

بسمه تعالی, 

هل بَسَتو ستوی الذین بفلضون وَالَذینَ لا یِعَلَمُون 

نا تا که مبدانند و کسانی که نمبدانند یکسانند ؟ 
سوره زمر/ 9 


مقد مه: 

موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان, از سال 5 «- .اش تحت 
اشراف حضرت ات الله حاج سید حسن فقبه احاقف (قدس سره 
الشریف), با فعالیت خالصانه و شبانه روزی گروهی از نخبگان و 
فرهیختگان حوزه و دانشگاه, فعالیت خود را در زمینه های مذهبی, فرهنگی 
و علض آغار نوفده آتشخت: 


موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان در راستای تسهیل و تسریع 
دسترسی محققین به آثار و ابزار تحقیقاتی در حوزه علوم اسلامی, و با 
توجه به تعدد و پراکندگی مراکز فعال در این عرصه و منابع متعدد و صعب 
الوصول, و با نگاهی صرفا علمی و به دور از تعصبات و جریانات اجتماعی, 
سیاسی, قومی و فردی, بر مبنای اجرای طرحی در قالب « مدیریت اثار 
تولید شده و انتشار یافته از سوی تضاضت مراکز شیعه» تلاش می نماید تا 
مجموعه ای غنی و سرشار از کتب و مقالات پژوهشی برای متخصصین, و 
مطالب و مباحثی راهگشا برای فرهیختگان و عموم طبقات مردمی به زبان 
های مختلف و با فرمت های گوناگون تولید و در فضای مجازی به صورت 
رایگان در اختیار علاقمندان قرار دهد. 


اهداف: 

دا فک و اسف بای کفلین ز کات الله و امل الیت یمالسا 
2.تقویت انگیزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسی دقیق تر 
مسائل دینی 

3.جایگزین کردن محتوای سودمند به جای مطالب بی محتوا در تلفن های 
قصرام: سلت ها رانانه ها و 

4.سرویس دهی به محققین طلاب و دانشجو 

5 گسترش فرهنگ عمومی مطالعه ۱ 
6.زمینه سازی جهت تشویق انتشارات و مولفین برای دیجیتالی نمودن اثار 
خود. 


سیاست ها: 

1.عمل بر مبنای مجوز های قانونی 

2.ارتباط با مراکز هم سو 

3.پرهیز از موازی کاری 

صرفا ارات وان *افتو: 

5.ذکر منابع نشر 

بدیهی انسنت: مشته لیت تمامی آثار به عهده ی نویستده ین آن می باشد :. 


فعالیت های موسسه . 
1.چاپ و نشر کتاب. جزوه و ماهنامه 
2.برگزاری مسابقات کتابخوانی 
3.تولید نمایشگاه های مجازی: سه بعدی, پانوراما در اماکن مذهبی, 
گردشگری و... 
4.تولید انیمیشن, بازی های رایانه ای و ... 
5.ایجاد سایت اینترنتی قائمیه به ادرس: 6۲۱۰60۲۲ ۷۷۷/۷۷۰0]۱3۵6۲۲۱۱۷ 
6.تولید محصولات نمایشی, سخنرانی 9... 7 
7.راه اندازی و پشتیبانی علمی سامانه پاسخ گویی به سوالات شرعی؛ 
اخلاقی و اعتقادی 
رای ها ماه همان قاس تا کر واه نا ماد 
خودکار و دستی بلوتوت, وب کیوسک؛ دزن 2 9.. 
9.برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم (مجازی) 
10 .برگزاری دوره های تربیت مربی (مجازی) 
1 تولید هزاران نرم افزار تحقیقاتی قابل اجرا در انواع رایانه, تبلت؛ 
تلفن همراه و... در 8 فرمت جهانی: 
۸-۶1( 
۵ ۱( 
۴۳۱9.3 
2۵۱۳۱9۱۵4( 
۳۳ 
۲۳۱۷۷6۵ 
0۳۳۷07 
۵ )0 
و 4 عدد مارکت با نام بازار کتاب قائمیه نسخه : 
۱( 
۱5۰2 


۷۷/۱۱۱۲۵۱۷۷ ۵3 

۱-۱۵۱ ۱۹4 

به سه زبان فارسی عربی و انگلیسی و قرار دادن بر روی وب سایت 
موسسه به صورت رایگان . 

درپایان : 

از مراکز و نهادهایی همچون دفاتر مراجع معظم تقلید و همچنین سازمان 
ها, نهادها, انتشارات. موسسات. مولفین و همه بزرگوارانی که ما را در 
دستیابی به این هدف یاری نموده و يا دیتا های خود را در اختیار ما قرار 
دادند تقدیر و تشکر می نماییم. 


ادرس دفتر مرکزی: 


اصفهان -خیابان عبدالرزاق - بازارچه حاح محمد جعفر آباده ای - کوچه 
شهید محمد حسن توکلی -پلاک 129/34- طبقه اول 
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